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WEGZOTech

Dziekujemy za zamowienie produktu Luna EMG i witamy w naszej rodzinie!

1. Jestesmy TU DLA CieBie!

W EGZOTech wierzymy, ze pomyslna eksploatacja jest nie tylko efektem dostarczania dobrych
produktow, ale takze zapewniania niezawodnego wsparcia, statego rozwoju oraz zrozumienia
potrzeb naszych uzytkownikow i pacjentéw. Naprawde wierzymy, ze razem mozemy zmienic
przysztosc opieki zdrowotnej i fizjoterapiil

Zrobmy zatem wspolnie kolejne kroki w swiecie zrobotyzowanej rehabilitaciil

Nasz kanat YouTube zawiera rozne filmy instruktazowe!

https://youtube.com/EGZ0Tech

(11| Tube

Jesli w dowolnym momencie napotkasz trudnosci zwigzane z tym podrecznikiem, robotem Luna
EMG, lub poczujesz potrzebe podzielenia sie swymi doswiadczeniami, skorzystaj z ponizszych
srodkow komunikacii:

Strona naszego serwisu: Kontakt bezposredni:
support@egzotech.com
https://service.egzotech.com https://fegzotech.com

+48 32 750 49 45
EGZ0OTech Sp. z o.0.

* JirCI SerVice DeSk Romualda Traugutta 6H

44-100 Gliwice, Polska

Zapewniamy dodatkowe materiaty dot. edukacji, wsparcia i utrzymania urzadzenia. Zapraszamy
do sprawdzenia  szczegotow na  nastepujacej  stronie  internetowej  EGZOTech:

https://courses.egzotech.com.

Kazdy powazny incydent zwigzany z Luna EMG musi zosta¢ zgtoszony do EGZOTech i
odpowiednim organom. Skontaktuj sie z nami przy uzyciu nastepujacego adresu:

safety@egzotech.com
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WEGZO Tech
2. PRZEWODNIK SZYBKIEJ INSTALACIJI

W petni rozumiemy ze nikt nie lubi dtugich instrukcji. Ten krotki przewodnik pozwala natychmiast
rozpoczac prace z robotem Luna EMG!

Nie lubisz czytac? Obejrzyj nasze samouczki wideo dostepne pod
adresem http://egzotech.com/manual

2.1 Bezpieczenstwo

Niepoprawnie skonfigurowana Luna EMG moze powodowac zagrozenia!
Przed rozpoczeciem pracy z robotem Luna EMG przeczytaj rozdziat o
bezpieczenstwie!

2.2 Potaczmy wszystko!

Postepuj zgodnie ze schematem zamieszczonym na nastepnej stronie, pokazujacym krok po kroku
instalacje potaczen elektrycznych i podstawowy montaz robota Luna EMG. Jesli odwiedzit cie jeden
z naszych specjalistow produktu, Luna EMG powinna byc¢ juz zmontowana i gotowa do
przyjmowania pacjentow!

2.3 Uruchommy aplikacje!

Na tym etapie, jesli wszystko jest poprawnie podtaczone, przedni pierscien LED robota Luna EMG
powinien wskazywac stan "Oczekiwanie na potaczenie', opisany w rozdziale 10.7 \Wskazania
przedniego pierscienia LED. Na tablecie powinien by¢ widoczny ekran logowania aplikacji, pokazany
ponizej (z uzytkownikami skonfigurowanymi przez twojego specjaliste produktu).

2022-05-25 .
11:56:24 i X

O FACILITY
A Merawer
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Gratulacje! Robot Luna EMG jest gotowy na przyjecie pacjentow! Przed rozpoczeciem, zalecamy
przeczytanie reszty niniejszej instrukdji i obejrzenie naszych filmow YouTube, by dowiedziec sie jak
najwydajniej uzywac robota Luna EMG. Podziel sie swoimi doswiadczeniami na Facebooku!

Jesli nie jest to twoj pierwszy robot Luna EMG, zacznij rozdziatu 19.3 Konfiguracja
administratora obiektu,
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_H o Wyjmij Luna EMG z jej opakowania | usun zabezpieczenia
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Welcome!

Poczekaj az aplikacja sie zataduje, nastepnie
Zacznij prace  Luna EMG
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4. GDzIE OTRZYMAC TA INSTRUKCJE?

WEGZOTech

Przed uzyciem upewnij sie, ze czytana instrukcja odpowiada wersji urzadzenia,
ktorej uzywasz. EGZQOTech nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprawidtowe uzycia
wynikajace z korzystania ze starszych wersiji instrukcji.

Witaj!

Wybierz uzytkownika

Po kliknieciu
przycisku Instrukcja
obstugi  uzytkownik

uzyskuje dostep do
instrukgji obstugi
Luna EMG.

O FACILITY
Y W

@)

0 aplikacji
Instrukcja
uzytkownika

Zgtos problem

Wysytka

Licencje
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Materiaty
informacyjne

Anonimizuj

e == 04| Szybki dostep do tej
instrukcii jest
rowniez mozliwy
przez aplikacje.
Uzytkownik
otrzymuje  dostep
poprzez  klikniecie

przycisku i w
prawym gornym
rogu aplikacji.

EgzoApp (rc)
Wersja: 1.1.3.46
Data komp.: 2023.

NS urzadzenia: 786178

Szczegotowe
informacje

EGZOTech Sp z 0.0.
Romualda Traugutta 6H
44-100 Gliwice

Poland

tel.+48 32 750 49 45
office@egzotech.com
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B. Czym Jest Luna EMG

Wsazo Tech
5.1 Opis urzadzenia

Robot rehabilitacyjny Luna EMG z biofeedbackiem elektromiograficznym jest urzadzeniem
medycznym stuzacym jako narzedzie do automatycznej rehabilitacji ruchowej i oceny stanu
motorycznego pacjenta.

Luna EMG zapewnia metody oceny rehabilitacji, fizjoterapii i terapii zajeciowej.

Jest to zrobotyzowane urzadzenie zasilane elektrycznie, obstugiwane za pomoca oprogramowania
zainstalowanego w tablecie dotaczonym do urzadzenia. Luna EMG posiada 6 kanatow do
elektromiografii i wspotpracuje rowniez z dodatkowymi akcesoriami.

Programy i cwiczenia rehabilitacyjne prowadzone sa przez Luna EMG w oparciu o sitowe
sprzezenie zwrotne pozwalajace na zastosowanie dynamicznego oporu oraz biofeedback
realizowany m.in. za pomoca pomiarow elektromiograficznych.

Luna EMG jest szczegolnie przeznaczona do rehabilitacji ruchowej pacjentow ze schorzeniami
ortopedycznymi i neurologicznymi.

Luna EMG powinna byc¢ stosowana wytacznie pod nadzorem lekarza w terapii
wspomagajacej leczenie chorob i stanow medycznych. Urzadzenie nie nadaje sie
do uzytku domowego.

Luna EMG to automatyczne urzadzenie do fizjoterapii. Nieprawidtowa konfiguracja
parametrow treningu, zwtaszcza zakresu ruchu, maksymalnego przytozonego
momentu obrotowego i maksymalnej predkosci, moze byc przyczyna urazow!
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6. OBOWIAZKI UZYTKOWNIKA

WE GZ0Tech
6.1 Wskazania do stosowania

Luna EMG jest wielofunkcyjnym robotem rehabilitacyinym - urzadzeniem do cwiczen
rehabilitacyjnych, przeznaczonym do celéow medycznych rehabilitacji, fizjoterapii i terapii
zajeciowej, obejmujacych zaréwno terapie, jak i ocene stanu pacjenta.

Wskazania:
Luna EMG jest przeznaczona do:
e Fizjoterapii i terapii zajeciowej, w celu:
o Zwiekszenia sity miesni;
o Zwiekszenia zakresu ruchu konczyny;
o Zwiekszenia koordynaciji;
o Relaksacji skurczow miesni;
Ponownej nauki dobrowolnych funkcji motorycznych konczyn;
o Reedukaciji i relaksacji miesni;
o Usdmierzania i leczenia bolu;
e Terapia dna miednicy przy uzyciu elektrod dopochwowych lub odbytniczych:
o Poprawy i oceny kontroli moczu i katu,
e QOcena rehabilitacji, aby:
o Ocenic unerwienie za pomoca elektromiografii powierzchniowej;
o QOcenic zakres ruchu;
o QOcen sztywnosc konczyn i spastycznosc;
o Ocen maksymalna site miesni;
o Ocen meczliwosc.
Ta lista nie jest wyczerpujaca.

o

Grupy pacjentow

Luna EMG przeznaczona jest do stosowania przez wszystkie grupy pacjentéw (niezaleznie od
wieku, wzrostu i wagi) z uwzglednieniem maksymalnych dopuszczalnych obciazen podanych w
instrukcji obstugi.

Grupy pacjentow nalezy uwzgledni¢ m.in.:

e Pacjenci o ograniczonej sprawnosci ruchowej (do uzytku zewnetrznego) - pacjenci z
mozliwym znacznym uposledzeniem ruchomosci oraz brakiem czucia w konczynach i
tutowiu, pacjenci z uposledzeniem na poziomie 0-2 w skali Lovette'a, nawet z trudnosciami
w prawidtowym okresleniu mozliwej sity miesniowej z powodu takich ogromna utrata
mobilnosci.

e Pacjenci o ograniczonej sprawnosci ruchowej (do uzytku zewnetrznego) - pacjenci z
uposledzeniem ruchowym powyzej 3 stopnia w skali Lovette'a.

e Pacjentki dna miednicy (zastosowanie wewnetrzne) - pacjentki z obszarami terapii i
diagnostyki skupionymi wokoét miednicy, w tym pochwy i odbytnicy. Niewykluczone, ze
czesc¢ z tych pacjentow zostanie sklasyfikowana rowniez jako pacjentki o niskiej lub
normalnej mobilnosci z powiktaniami w obrebie miednicy wynikajacymi z innych schorzen,
m.in. udary mozgu i urazy rdzenia kregowego.

Ta lista nie jest wyczerpuijaca.
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6.2 Przewidziani uzytkownicy

W EGZOTech
Luna EMG jest przeznaczona dla:

SPECJALISCI MEDYCZNI - éwiadczeniodawcy jednej z nastepujacych specjalnosci: fizjoterapeuta,
terapeuta zajeciowy, lekarz rehabilitacji, neurolog, seksuolog, pielegniarka lub pielegniarka,
ortopeda i inni lekarze pierwszego kontaktu. Luna EMG to zdecydowanie narzedzie dla Ciebie, ktore
mozesz wykorzysta¢ w codziennej praktyce klinicznej (zaréwno stacjonarnej, jak i pozaszpitalnej),
a takze wesprze¢ swoich pacjentow poprzez telerehabilitacje. Jesli jestes profesjonalista
medycznym, bedziesz odpowiedzialny za przepisywanie procedur leczenia, w tym parametrow
stymulacji elektrycznej dla swoich pacjentow. Zachecamy do skorzystania z tej instrukgciji i
zgromadzonych tutaj zasobow, aby poszerzy¢ swoja wiedze i znalez¢ krotki przewodnik, jak
postepowac z pacjentami.

Oczekujemy, ze lekarze ukonczyli studia z wyzszym wyksztatceniem co najmniej licencjata i sa
osobami dorostymi (w wieku co najmniej 18 lat). Przed rozpoczeciem pracy z pacjentami z
aparatem Luna EMG upewnij sie, ze w petni rozumiesz tresc¢ niniejszej instrukcji obstugi oraz
zasady elektromiografii. Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci, zwtaszcza rozdziat 7. Ostrzezenia i
podstawowe zasady bezpieczenstwa, skontaktuj sie bezposrednio z EGZ0Tech, a my dotozymy
wszelkich staran, aby Ci pomac.

6.3 Przeciwwskazania

Przeciwwskazania:

e Ostry, wyrazny, silny bol lub utrzymuijace sie objawy bolu, pomimo konwencjonalnej terapii
bolu w trenowanej konczynie lub bol wywotany lub nasilony przez trening

e Brak mozliwosci dostosowania sie do pozycji pacjenta lub anatomii

Nie przeprowadzac treningu z systemem Luna EMG, jesli dostosowanie do indywidualnej
pozycji fizjologicznej pacjenta nie jest mozliwe, zwtaszcza w przypadku przykurczow lub
ciezkiej spastycznosci (usztywnienie stawu) w trenowanej konczynie.

e (iezka sztywnosc stawow, spastycznosc lub skrajnie ograniczony zakres ruchu, na ktory
moze negatywnie wptynac trening poprzez ruch bierny (ryzyko urazu), (np. ze wzgledu na
przykurcz, usztywnienie stawu, implanty, niedowtad spastyczny, artrodeze itp.)

e Niewystarczajgca wspotpraca ze strony pacjenta, pacjenci z ciezkimi zaburzeniami
psychotycznymi, neurotycznymi lub deficytami poznawczymi utrudniajgcymi komunikacje,
dzieci niewspaotpracujace, stany neuropsychologiczne

e Brak wspodtpracy lub (samo)agresywne zachowanie, takie jak przejsciowy zespot
psychotyczny

e Wysoki stopien ataksji lub ciezka ataksja

e Ztamania, osteosynteza, zaawansowana osteoporoza, ryzyko ztamania, niestabilnos¢ kosci,
ztamania niespojne, osteopenia, wrodzona tamliwosc kosci, niestabilny kregostup,
pseudoartroza, zapalenie szpiku, znacznie zmniejszona gestosc kostna.

Nie przeprowadzac treningu w przypadku niestabilnych lub niewystarczajaco
skonsolidowanych ztaman.

e Niestabilne funkcje zyciowe (ptucne lub sercowo-naczyniowe)

e (Catkowita lub czesciowa utrata czucia, np. z powodu uszkodzen

e Uczulenie na materiat np. alergie na detergenty do prania, nietolerancje na kleje
Moze wystapic alergiczna reakcja na elektrody.

e Waga ciata lub wymiary konczyn przekraczajace specyfikacje techniczne.
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Zakrzepica zyt gtebokich

Wysoka goraczka

Faza wiotka, spastyczna uszkodzenia neurologiczne
Uszkodzenia w fazie ostrej ewoluciji

Hipertermia

Podraznienia

Krwawienie

Uszkodzenia takotki z obecnoscia wolnych ciat srédstawowych
Zmiany naczyniowe, zaburzenia naczyniowe trenowanych konczyn
Zmiany w tkance tacznej

Ciezki wysiek

Niestabilnosc¢ stawow

Zapalenie szpiku

Ciezkie podwichniecie stawu trenowanej konczyny

Uzycie elektrody dopochwowej lub odbytniczej;

Infekcja pecherza lub pochwy

Rak szyjki macicy lub odbytu

Jesli wystepuije lub wystepowata padaczka

Okres ciazy i poporodowy (przez okoto 6 tygodni po porodzie)

Miesiaczka

Wysoka temperatura ciata

Reakcja alergiczna w przypadku nadwrazliwosci na nikiel

Po operacji miednicy w ciggu ostatnich 3 miesiecy (wzgledne przeciwwskazanie)
Zaawansowane otepienie, psychoza i powazne uposledzenie umystowe (wzgledne
przeciwwskazania)

Dzieci w wieku ponizej 4 roku zycia

Wzgledne przeciwwskazanie - lekarz prowadzacy lub terapeuta ocenia pacjenta indywidualnie
i decyduije czy trening z Luna EMG jest odpowiedni dla pacjenta, szczegdlnie w przypadku:

Apraksja

Padaczka

Rozruszniki serca i podobne urzadzenia, inne stymulatory elektryczne, implanty, w tym
wszczepiane pompy lecznicze

Rozruszniki serca moga roznie reagowac na wptywy zewnetrzne. Dlatego wazne jest, aby
miec swiadomosc istotnych lub potencjalnie niebezpiecznych czynnikow wptywajacych na
konkretny model stymulatora. Nalezy poinformowac pacjentow, ze w urzadzeniu znajduje
sie elektromagnes o mocy 5W, ktory umozliwia dotaczenie do urzadzenia koncowek.
Infekcje

W tym septyczne zapalenie pochewki sciegna, do czasu opanowania zakazenia.

Nieleczona lub niekontrolowana infekgja.

Problemy ze stawami i choroby zwyrodnieniowe kosci, w tym zapalenie stawow, artroza,
rak kosci

Obciazenia stawow podczas treningu moga powodowac bol i podraznienia w przypadku
zmniejszonej mozliwosci obcigzania konczyny.

Zespot zaniedbania potowiczego

Problemy z krazeniem ortostatycznym: zwiekszone ryzyko upadku
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e Problemy skdrne, obrzeki, owrzodzenia skory, otwarte rany, odlezyny
Przed i po kazdym treningu nalezy sprawdzi¢, wczesniejsze rany oraz rany lub punkty
ucisku spowodowane treningiem, szczegolnie w obszarach ciata majacych kontakt z
urzadzeniem.

e Zespot  bark-reka/podwichniecie, niestabilnosc barku z  niekontrolowanym
przemieszczeniem barku podczas treningu Luna EMG
Ostre przecigzenie (jednostka miesniowo-sciegnista) lub skrecenie (tkanka niekurczliwa)
Ograniczenia w gojeniu tkanek miekkich (np. bezposrednio po operacji)
Osoby majace trudnosci ze zrozumieniem powinny uzywac urzadzenia wytacznie pod
nadzorem
Ciaza
Ostre procesy zapalne w stawach, chyba ze na zlecenie lekarza, stany zapalne, choroby
zapalne
Pacjenci otrzymuijacy (dtugoterminowe) wlewy
Ciezka niestabilnosc¢ posturalna
Pacjenci, ktérym nakazano unieruchomienie

Powyzsza lista nie wyczerpuje zagadnienia.

W przypadku pacjentow ze wzglednymi przeciwwskazaniami mozliwe jest zastosowanie Luna EMG
z dobrymi wynikami, stosujgc parametry (maksymalny moment obrotowy, maksymalna predkosc)
ustawione dla konkretnych potrzeb tego pacjenta. Zachowaj szczegolng ostroznosc, pracujac ze
wzglednymi przeciwwskazaniami.

6.4 Obowiazki placowki

Pamietaj, ze Luna EMG to robot pomagajacy pacjentom, ale w przypadku nieprawidtowego uzycia
moze doprowadzi¢ do urazow. lIstnieja dwie podstawowe zasady, ktorych nalezy zawsze
przestrzegac.

Robot Luna EMG musi by¢ obstugiwany przez profesjonalnego uzytkownika, fizjoterapeute, lekarza
lub technika. Wszyscy opiekunowie muszg zostac przeszkoleni wczesniej przez autoryzowanego
przedstawiciela lub trenera EGZ0Tech. Wszyscy autoryzowani opiekunowie otrzymaja odpowiedni
certyfikat z szkolenia.

W celu uzyskania informacji o najblizezym autoryzowanym przedstawicielu lub trenerze
skontaktuj sie z EGZOTech.

Tylko opiekunowie z oficjalnym certyfikatem szkoleniowym EGZOTech
mogaq obstugiwac robota Luna EMG.

Przed rozpoczeciem pracy z pacjentem, opiekun zobowigzany jest do zapoznania pacjenta ze
wskazaniami i przeciwwskazaniami wymienionymi powyzej. Decyzja o uzyciu robota Luna EMG w
kazdej sytuacji medycznej nalezy do opiekuna. Za wszelkie czynnosci wykonywane przez
opiekunow i ich konsekwencje odpowiedzialnos¢ ponosi placowka. Szczegotowe informacje w
EULA (umowa licencyjna uzytkownika korncowego).

W przypadku pacjentow ze wzglednymi przeciwwskazaniami mozliwe jest
pomyslne stosowanie robota Luna EMG, lecz wymagane jest dostosowanie
parametrow (maksymalny moment obrotowy, maksymalna predkosc) do
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konkretnych potrzeb danego pacjenta. Podejmuj szczegolna ostroznosc podczas
pracy przy wzglednych przeciwwskazaniach.

6.5 tacznosc z Internetem

Potaczenie internetowe pozwala w petni wykorzystac potencjat Luna EMG. Potaczenie z Internetem
jest dobrowolne iw duzej mierze uzaleznione od polityki bezpieczeristwa placowki stuzby zdrowia.
Jednak state potaczenie z Internetem pozwoli Ci na biezaco aktualizowac oprogramowanie
EgzoApp, a niektore gry (Brick Pirates, Burger Mania) sa dostepne tylko przy statym potaczeniu z
Internetem. Brak potaczenia z Internetem nie wptywa na podstawowe funkcje i podstawowe
dziatanie Luna EMG.

Jesli masz Wi-Fi niezawodne i dostepne w Twojej placowce, Twoj specjalista ds. produktu pomoze
Ci skonfigurowac potaczenie z Luna EMG.

Aby zapewnic najlepsze efekty podczas uzywania robota Luna EMG potrzebne
jest niezawodne potaczenie internetowe. Jesli aplikacja nie dziata w petni
sprawnie, skontaktuj sie ze swoim specjalista produktu.
W petni rozumiemy obawy zwigzane z prywatnoscig danych, szczegolnie gdy mowa o wrazliwych
danych medycznych. Dlatego tez wszystkie dane medyczne s3g przechowywane w pamieci tabletu.
Dane nie s3a przesytane do chmury ani na zaden inny serwer zewnetrzny. Wiecej informaciji na
temat tego w jaki sposob EGZOTech przechowuije twoje dane znajduje sie w rozdziale 19.2 Hasto

placowki.
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7. OSTRZEZENIA | OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Luna EMG jest elektrycznym urzadzeniem medycznym wykorzystujgcym
bezposrednie potaczenie elektryczne z ciatem pacjenta celem wykonania
pomiarow elektromiograficznych. W zwiazku z tym, niepoprawnie uzyta Luna
EMG moze stwarza¢ zagrozenie. Przeczytaj ponizsze informacje dotyczace
bezpieczenstwa i postepuj zgodnie z wytycznymi zawartymi w tej instrukcji.

7.1 0godlne zasady bezpieczenstwa

Robot Luna EMG zostat stworzony do okreslonych cwiczen fizjoterapeutycznych. Nie nalezy
wykorzystywac robota Luna EMG do celow innych niz wymienione w niniejszej instrukgcji lub
w filmach instruktazowych dostarczanych przez EGZOTech.

Przed rozpoczeciem leczenia kazdego pacjenta z robotem Luna EMG nalezy podac informacje co
najmniej na temat planowanego leczenia, przeciwwskazan i srodkéw bezpieczenstwa,
Uzywaj robota Luna EMG wytacznie z autoryzowanymi akcesoriami! Obejmuije to cata zawartosc

opakowania wymieniona w rozdziale 9. Co znajde w opakowaniu?.

Robot Luna EMG zostat zaprojektowany z mysla o oprogramowaniu dotykowym, dziatajacym na
zataczonym tablecie. Dostarczony wraz z robotem Luna EMG tablet zostat wybrany w oparciu
o liczne parametry i skonfigurowany w celu zapewnienia uzytkownikom najlepszej jakosci obstugi.
Nie wymieniaj zataczonego tabletu na zadne inne urzadzenie! Robot Luna EMG i/lub
oprogramowanie nie zostaty przystosowane do uzytkowania wraz z innymi urzadzeniami
i wymiana moze doprowadzic¢ do urazow.

Luna EMG spetnia wymagania normy ISO 606071-1-2 dot. kompatybilnosci elektromagnetycznej,
w tym odpornosci, jednak w trakcie dziatania robota Luna EMG w poblizu urzadzen o wysokiej
czestotliwosci / urzadzen medycznych, nalezy stosowac sie do zalecen bezpieczenstwa tych
urzadzen. Nieprawidtowe korzystanie z innych urzadzen oraz urzadzenia niekompatybilne moga
miec¢ wptyw na parametry robota Luna EMG.

W przypadku gdy robot Luna EMG nie dziata w zamierzony sposadb, nalezy nacisnac ktorykolwiek
z 2 przyciskow zatrzymania awaryjnego, opisanych szczegotowo w rozdziale  10.6 Przyciski
zatrzymania awaryjnego i natychmiast powiadomic swojego specjaliste produktu lub nasz dziat
wsparcia klienta.

Gdy jestes gotowy do zakonczenia pracy z robotem Luna EMG, pamietaj, aby wyciggnac koncowke i
umiescic ja w odpowiednim opakowaniu.

Kazdy powazny incydent zwigzany z urzadzeniem Luna EMG nalezy zgtaszac firmie EGZ0Tech oraz
wtasciwym  wtadzom kraju, w ktorym znajduje sie uzytkownik i/lub pacjent. Prosimy o
poinformowanie nas o tym poprzez wystanie wiadomosci na adres: safety@egzotech.com.

Uzywaj Luna EMG wytacznie z autoryzowanymi akcesoriamil Dotyczy to catej zawartosci
opakowania opisanej w rozdziale 9. Co znajde w opakowaniu?.

Uzywaj wytacznie dotaczonego kabla zasilajacego. Nie podtaczaj sensoréw, elektrod czy innych
akcesoriow nie zatwierdzonych przez EGZOTech.
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Funkcje pomiarowe urzadzenia Luna EMG, w tym elektromiografia, sq podatne na zaktdcenia
elektromagnetyczne. W zwigzku z tym nalezy pamietac o innych urzadzeniach lub instalacjach
elektromagnetycznych, ktére moga mie¢ wptyw na wyniki pomiarow. Luna EMG spetnia
wymagania kompatybilnosci  elektromagnetycznej, w tym odpornosci na zaburzenia
elektromagnetyczne, co zapewnia podstawowe bezpieczenstwo. Jesli wystapia jakiekolwiek
artefakty sygnatu lub szumy, nalezy odrzuci¢ pomiary i nie traktowac ich jako istotne w procesie
oceny pacjenta.

Luna EMG nie jest przeznaczona do stosowania z elektrodami igtowymi.

Nie nalezy uzywac¢ urzadzenia Luna EMG poza srodowiskiem pracy, w tym poza temperatura,
wilgotnoscia i cisnieniem atmosferycznym, okreslonymi w rozdziale 10.1.2 Specyfikacja Techniczna.

Nie dokonuj zadnych modyfikacji w Luna EMG i w akcesoriach. Obejmuje to usuniecie
zainstalowanych srub. Modyfikacje urzadzenia moga miec¢ wptyw na bezpieczenstwo urzadzenia i
jego zgodnosc¢ z wymaganiami dotyczacymi bezpieczenstwa i dziatania.

7.2 Bezpieczenstwo elektryczne i kompatybilnosc
elektromagnetyczna

Robot Luna EMG dziata wedtug konkretnych parametrow elektrycznych. Upewnij sie, ze posiadasz
gniazda AC zgodne z wymaganiami okreslonymi w rozdziale 10.1.2 Specyfikacja Techniczna.

Robot Luna EMG to urzadzenie elektryczne pozbawione ochrony przed cieczg lub czastkami
statymi (IPO). Chron robota Luna EMG przed wszelkim kontaktem z cieczami i/lub czastkami
statymi.

Unikaj rozciagania, wigzania, najezdzania na kabel lub innych dziatarn mogacych uszkodzi¢ kabel AC
i/lub inne kable dotaczone do robota Luna EMG.

Uzywaj wytacznie kabli IEC C13 AC, z podwoijng izolacja i zgodnych z wymogami elektrycznymi
zamieszczonymi w specyfikacji techniczne;j.

OSTRZEZENIE: Aby unikna¢ ryzyka porazenia pradem elektrycznym urzadzenie musi byc
przytaczone wytacznie do sieci zasilajacej z uziemieniem ochronnym.

Podczas wymiany zewnetrznych bezpiecznikow AC, stosuj sie do wymagan elektrycznych
zawartych w specyfikacji technicznej.

Robot Luna EMG jest urzadzeniem elektrycznie bezpiecznym, nawet w przypadku awarii
pojedynczego podsystemu. Niemniej jednak jesli nie zaobserwujesz zadnych problemow
zwigzanych z kablami, obudowa, lub elementami bezpieczeristwa, pomimo ze oprogramowanie je
wykryto, zachowaj szczegdlng ostroznosc i skontaktuij sie ze swoim specjalista produktu.

Robot Luna EMG posiada dwie czesci czynne (elementy przeznaczone do kontaktu z pacjentem).
Czes¢ czynna B (koncdwka i czesci koncowki w gtowicy robota Luna EMG) uzywana jest do
przesytania energii mechanicznej do pacjenta (aby poruszy¢ konczynami pacjenta), natomiast
elementy bioelektryczne (kabel EMG, elektrody i czesci ukryte w gtowicy) stanowia czes¢ czynna
BF uzywana do przesytania energii elektrycznej od i do pacjenta. Czesci te maja rozszerzone
parametry bezpieczenstwa elektrycznego i sa oznaczone zgodnie z tabela symboli z rozdziatu

8.3 Symbole.
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Szczegotowy schemat izolacji AC znajduije sie w rozdziale 17.5 Informacije dot. izolacji elektryczne;.

Luna EMG spetnia wymagania normy [SO 60601-1-2 w zakresie kompatybilnosci
elektromagnetycznej, w tym odpornosci na zaktdcenia, jednak podczas korzystania z urzadzenia
Luna EMG w poblizu urzadzen medycznych o wysokiej czestotliwosci/mocy nalezy przestrzegac
instrukcji bezpieczenstwa tych urzadzen. Nieprawidtowe uzytkowanie innych urzadzen oraz
urzadzenia niezgodne z normami moga mie¢ wptyw na parametry aparatu Luna EMG.

Urzadzenie Luna EMG spetnia wymagania normy IEC 60607-1-2:2014 (norma uzupetniajgca EMC), w
tym wymagania dotyczace podatnosci na pole E na poziomie 10 woltéw na metr, przy
czestotliwosciach od 80 MHz do 2,7 GHz. Jednak nawet przy takim poziomie odpornosci urzadzen,
niektére urzadzenia nadawcze (telefony komdrkowe, radia dwukierunkowe, telefony
bezprzewodowe, nadajniki przywotawcze, urzadzenia RFID itp.) emitujg czestotliwosci radiowe,
ktére moga zaktocac dziatanie aparatu Luna EMG, jesli beda dziata¢ w zakresie zbyt bliskim do
aparatu Luna EMG. Osoby prowadzace badania powinny byc¢ swiadome mozliwosci wystapienia
zaktécen czestotliwosci radiowych, jesli urzadzenia przenosne sg uzywane w poblizu urzadzenia
Luna EMG.

Ostrzezenie: Czytniki RFID nalezy trzymac w odlegtosci 30 cm od urzadzenia.

Ostrzezenie: Praca w bliskim sasiedztwie urzadzen do terapii na falach krotkich lub mikrofalach
moze powodowac niestabilnosc¢ zastosowanej czesci.

Nie nalezy podtaczac przewodow lub elektrod do innych przedmiotow.

Nalezy zachowac ostroznosc¢, aby uniknac¢ przypadkowego kontaktu przewodoéw elektrod lub
elektrod Luna EMG z innymi urzadzeniami posiadajacymi czesci przewodzace, w tym czesci
podtaczone do uziemienia.

W przypadku zauwazenia jakichkolwiek problemow zwigzanych ze zuzyciem lub uszkodzeniem
przewodow, obudowy lub jakichkolwiek elementéw zabezpieczajacych, nalezy zachowac
szczegolng ostroznosc i skontaktowac sie z firma EGZOTech lub specjalista ds. produktow.

Uzywanie akcesoriow, przetwornikow i kabli innych niz okreslone lub dostarczone przez firme
EGZ0Tech do tego urzadzenia moze spowodowac zwiekszenie emisji elektromagnetycznej lub
zmniejszenie odpornosci elektromagnetycznej tego urzadzenia i skutkowac jego nieprawidtowym
dziataniem.

Przenos$ne urzadzenia komunikacyjne RF (w tym urzadzenia peryferyijne, takie jak kable antenowe
i anteny zewnetrzne) nie powinny by¢ uzywane blizej niz 30 cm od jakiejkolwiek czesci Luna EMG,
w tym kabli. W przeciwnym razie moze dojsc do pogorszenia dziatania tego sprzetu.

Nalezy unikac uzywania tego urzadzenia w sasiedztwie innych urzadzen lub ustawionych jedno na
drugim, poniewaz moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Jesli takie uzycie jest konieczne,
nalezy obserwowac ten sprzet oraz inne urzadzenia i inne urzadzenia, aby sprawdzi¢, czy dziataja
normalnie.
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Masa ciata przekraczajgca specyfikacje techniczna, maksymalne
obcigzenie koncowki do treningu wynosi 30 kg.

7.3 Bezpieczenstwo mechaniczne

Robot Luna EMG posiada dwie strefy putapkowe. Pierwsza znajduje sie miedzy gtowica i obudowa
kolumny podnoszacej, a druga miedzy koncowka dynamiczng i statyczng lub gtowica/obudowa
kolumny podnoszacej. Nie umieszczaj zadnych czesci ciata lub innych przedmiotow w zadnej
z tych stref gdy robot Luna EMG jest w trakcie ruchu. Umieszczenie przedmiotow w strefach
putapkowych podczas normalnej pracy moze doprowadzic¢ do urazéw.

Robot Luna EMG posiada otwory wentylacyjne umiejscowione na spodzie podstawy, oraz na
szczycie uchwytu na tablet. Nie wktadaj zadnych przedmiotow ani czesci ciata do tych otworow.

Zawsze przed uzytkowaniem sprawdzaj czy robot Luna EMG oraz koncowki nie posiadaja
uszkodzen mechanicznych. Nie uzywaj robota Luna EMG lub koncowek, w ktorych zauwazono

uszkodzenia.

Nie modyfikuj mechanicznie robota Luna EMG i koncowek. Obejmuje to wykrecanie
zamontowanych srub.

W przypadku niekontrolowanego i niezamierzonego ruchu robota, najpierw wcisnij przycisk
awaryjnego zatrzymania, a nastepnie uwolnij pacjenta (w razie potrzeby).

Robot Luna EMG wykorzystuje swoja wage i niski srodek ciezkosci do zachowania stabilnosci.
Przestrzegaj wartosci maksymalnej wagi konczyny oraz maksymalnego momentu obrotowego
podanych w specyfikacji technicznej aby uniknac niestabilnosci i przewrdcenia robota.

Podczas transportu uzywaj uchwytéw gtowicy do zapewnienia maksymalnej stabilnosci.

Przed rozpoczeciem treningu, upewnij sie ze wszystkie kota podstawy sa zablokowane. Przed
transportem upewnij sie ze wszystkie kota podstawy sa odblokowane.

Podczas przejezdzania po przeszkodach, nie podnos catego robota (to prawie 100 kg!).

Za pomoca uchwytow gtowicy podnies jedng czesc i przesun ponad przeszkode, a nastepnie zrob
to samo z drugim uchwytem.

Jesli musisz podnies¢ robota do transportu (kiedy wszystkie kota musza by¢ nad ziemia), uzyj
dotaczonej skrzyni transportowej. Uchwyty gtowicy nie sa przeznaczone do podtrzymywania
znaczacej masy robota Luna EMG.

Podczas transportu unikaj kolizji z innymi obiektami.

Podczas korzystania z robota Luna EMG, unikaj mokrych, sliskich lub nierownych powierzchni.

W miare mozliwosci staraj sie unikac tych powierzchni podczas transportu.

Nie depcz, nie siadaj, ani nie stawaj na zadnej czesci robota Luna EMG lub jego konncowek. Nie
umieszczaj zadnych niepozadanych obiektow na robocie Luna EMG.
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Nie uzywaj robota Luna EMG w niebezpiecznym otoczeniu (wtaczajac ryzyko wybuchu, zagrozenie
gazem, itp.).

Zgtaszaj wszelkie uszkodzenia, usterki lub nietypowe zachowania swojemu specjaliscie ds.
produktu.

Zawsze uzywaj kabli z najmniejsza mozliwa liczba kanatow wymaganych do treningu w celu
ograniczenia niepotrzebnego ryzyka.

7.4 Srodki ostroznosci podczas wielokrotnego uzytkowania

Przed rozpoczeciem pracy z pacjentami robot Luna EMG musi wykonac¢ procedure
auto-diagnostyczna, aby zapewnic maksymalne bezpieczenstwo. Nie bedzie mozna uruchomic
zadnych programow treningowych az rezultaty testow auto-diagnostycznych nie beda w zgodzie z
zatozeniami bezpieczenstwa. Postepuj zgodnie z instrukcjami oprogramowania znajdujacych sie za
przewodnikiem szybkiej obstugi, aby wykonac te kroki.

Luna EMG zostata przetestowana pod katem niezawodnosci przy wielokrotnym uzyciu i
czyszczeniu produktami do dezynfekcji opisanymi w rozdziale 18. Czyszczenie. Stosowanie roznych
srodkow czyszczacych moze miec rozne wyniki i moze prowadzic do skazenia, pogorszenia jakosci
powierzchni, utraty biokompatybilnosci i nieprawidtowego dziatania.

Nalezy zachowac ostroznosc podczas utylizacji urzadzenia Luna EMG. Luna EMG nie powinna by¢
wyrzucana ani niewtasciwie utylizowana ze wzgledu na elementy elektroniczne. Nalezy
skonsultowac sie ze specjalista ds. produktu, aby dowiedziec sie, jak najlepiej zutylizowac
urzadzenie Luna EMG, aby nie miato negatywnego wptywu na srodowisko naturalne.

Elektrody do elektromiografii powierzchniowej sa przeznaczone do jednorazowego uzytku.
Wielokrotne uzywanie tych samych elektrod doprowadzi do degradaciji sygnatu, a w konsekwencji
do niewtasciwego uzycia i btednej oceny.

Akcesoria Luna EMG i samo urzadzenie z czasem ulegaja normalnemu zuzyciu. Mozliwe jest
pogorszenie dziatania z uptywem czasu, zwtaszcza w przypadku potaczen elektrycznych miedzy
kablami i elektrodami.

Do programoéw bioelektrycznych (takich jak elektromiografia) zalecamy stosowanie elektrod
jednorazowego uzytku. Nalezy pamietac, aby elektrody jednorazowe byty uzywane tylko raz. Jesli
zdecydujesz sie na uzycie innych elektrod, zawsze skonsultuj sie ze specjalista ds. produktu.

W przypadku elektrod wielokrotnego uzytku nalezy pamietac o czyszczeniu elektrod zgodnie z
zaleceniami producenta.

Luna EMG jest specjalistycznym urzadzeniem elektrycznym i zawiera wewnatrz niebezpieczne
napiecia, dlatego tez konserwacja moze by¢ wykonywana wytacznie przez autoryzowany
personel firmy EGZOTech. Jesli wystapi usterka, nalezy natychmiast skontaktowac sie ze
specjalista ds. produktu lub z naszym dziatem obstugi klienta. Firma EGZOTech zapewnia
niezbedne informacje techniczne dla wszystkich osdb zajmujacych sie konserwacja.

Luna EMG jest przeznaczona do pracy ciagtej, jednak jest wyposazona w czujniki temperatury i
algorytmy wczesnego wykrywania awarii. W rzadkich przypadkach Luna EMG zatrzyma biezaca
prace i wyswietli powiadomienie o aktualnym stanie systemu (np. przegrzanie, awaria itp.). W
takim przypadku nie ma zagrozenia, ale Luna EMG wstrzyma wszystkie operacje do czasu
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rozwigzania problemu, albo przez samego siebie, albo przez specjaliste ds. produktu lub dziat
obstugi klienta.

W przypadku odsprzedazy, wynajmu, dzierzawy lub jakiejkolwiek innej formy udostepniania Luna
EMG innej osobie prawnej nalezy zapoznac¢ sie z umowa EULA (End user license agreement).
Poniewaz wszystkie operacje wykonywane na platformie Luna EMG s3 powigzane z okreslonym
kontem uzytkownika (o$rodek - terapeuta - pacjent). Dla bezpieczenstwa pacjenta niezwykle
wazne jest, aby z systemu Luna EMG korzystat wytacznie autoryzowany i przeszkolony personel.
Dla celow sprzedazy baza danych Luna EMG musi zostac przywrocona do stanu pierwotnego. Aby
uzyskac pomoc, nalezy skontaktowac sie ze specjalista ds. produktu.

Luna EMG nie powinna by¢ wyrzucana ani niewtasciwie uzywana ze wzgledu na elementy
elektroniczne. Nalezy skonsultowac sie ze specjalista ds. produktow, aby dowiedzie¢ sie, jak
najlepiej wykorzystac Luna EMG, aby nie wptyneta negatywnie na srodowisko.

1.5 Bezpieczenstwo biologiczne

Nigdy nie nalezy stosowac urzadzenia Luna EMG na uszkodzong skore.

Luna EMG zostat zaprojektowany i stworzony z mysla o biokompatybilnosci w kontakcie ze skora.
Nalezy unikac¢ kontaktu z btonami sluzowymi i uszkodzona lub naruszona powierzchnia, oraz w
kazdym przypadku z wnetrzem ciata.

Luna EMG zostata przebadana pod katem biokompatybilnosci, w tym cytotoksycznosci, uczulenia i
podraznienia lub reaktywnosci srodskornej, jednak jesli u Ciebie lub Twojego pacjenta wystapi
reakcja alergiczna, podraznienie lub objawy toksycznosci, niezaleznie od tego, czy pochodza one
od Luna EMG, czy z innego zradta, przerwij wszystkie cwiczenia do czasu usuniecia przyczyny.

Materiaty stosowane w systemie Luna EMG zostaty przetestowane przy uzyciu produktow do
dezynfekcji opisanych w rozdziale 18. Czyszczenie. Uzycie innych, zwtaszcza nieprzeznaczonych do
tego celu srodkow dezynfekcyjnych, moze prowadzi¢ do skazenia, pogorszenia jakosci powierzchni,
utraty biokompatybilnosci i nieprawidtowego dziatania.

Uzytkownik lub firma swiadczaca ustugi medyczne musi skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami w
celu ustalenia wtasciwej metody utylizacji materiatow potencjalnie niebezpiecznych biologicznie, w
tym miedzy innymi: elektrod powierzchniowych lub innych akcesoriow systemu Luna EMG itp.

1.6 Bezpieczenstwo srodowiskowe

Nie nalezy samodzielnie wykonywac czynnosci serwisowych, konserwacyjnych ani modyfikaciji
systemu Luna EMG! Nalezy korzystac wytacznie z ustug serwiséw autoryzowanych przez
EGZOTech.

Zawsze uzywaj i przechowuj akcesoria i elektrody Luna EMG zgodnie z instrukcja ich
przechowywania. Instrukcje dotyczace przechowywania elektrod znajdujg sie w dotaczonych

dokumentach.

Nie nalezy uzywac urzadzenia Luna EMG w $rodowisku niebezpiecznym (ryzyko wybuchu,
zagrozenie gazowe, itp.).
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Luna EMG jest przeznaczona do stosowania w srodowisku wolnym od wilgoci. Nalezy chronic¢
przed woda, rowniez ta pochodzaca z innych urzadzen, np. czajnikow, nebulizatorow, prysznicow

itp.

Urzadzenie Luna EMG jest przeznaczone do stosowania w temperaturze roboczej, wilgotnosci
i cisnieniu powietrza okreslonych w rozdziale 10.1.2 Specyfikacja Techniczna.

Luna EMG powinna by¢ uzywana w dobrze oswietlonych pomieszczeniach.Stopier ochrony Luna
EMG (IP) jest podany w rozdziale 10.1.2 Specyfikacja Techniczna.

Stopien ochrony wynosi zatem IP30.

Posiada ona klase 3 dla ochrony przed czastkami statymi obiektéw wiekszych niz 2,5 mm (0,098
cala). Oznacza to, ze obudowa zapewnia ochrone przed niebezpiecznymi czesciami, zwtaszcza
przewodami elektrycznymi, oraz przed wnikaniem ciat obcych o wspomnianej wielkosci,

W zakresie ochrony przed wnikaniem cieczy obudowa posiada klase 0. Oznacza to, ze obudowa nie
zapewnia ochrony przed wnikaniem cieczy.

Nie nalezy zanurzac urzadzenia Luna EMG w wodzie ani w zadnej innej ciektej substancji, w tym
w parze wodnej.

1.7 Bezpieczenstwo oprogramowania i cyberbezpieczenstwo

Robot Luna EMG jest wyposazony w tablet z systemem Windows z ograniczonym dostepem. Nie
instaluj zadnych niezatwierdzonych aplikacji. Nieprzetestowane oprogramowanie moze zaktdcac
sterowanie robotem Luna EMG i prowadzic¢ do urazow!

Nie aktualizuj systemu operacyjnego ani aplikacji osob trzecich bez powiadomienia z aplikacji
robota Luna EMG.

Robot Luna EMG automatycznie aktualizuje swoje oprogramowanie, w tym aplikacje osob trzecich.
Nie przerywaj trwajacego procesu aktualizacji, poniewaz konieczne bedzie rozpoczecie procesu od
nowa, co pochtonie wiecej czasu.

7.8 Zycie produktu

Luna EMG, ze wzgledu na ruchome czesci mechaniczne, ulega zuzyciu. Ze wzgledu na pewne
funkcje bezpieczenstwa zastosowane w tych czesciach mechanicznych, wymagana jest okresowa
konserwacja, zaleznie od sposobu uzytkowania urzadzenia Luna EMG. Ze wzgledu na
zastosowanie dwoch metod ochrony pacjenta przed zagrozeniami mechanicznymi, konserwacja
urzadzenia Luna EMG moze by¢ wykonywana po wystapieniu pojedynczej usterki. Przeglady
okresowe przeprowadzane w celu zapewnienia ciagtej stabilnosci i niezawodnosci urzadzenia,
aby zapobiec pojedynczym usterkom moga byC przeprowadzane przez personel serwisowy
EGZOTech lub wskazanych przez EGZOTech partnerow. Jesli urzadzenie Luna EMG ma state,
nieograniczone potaczenie z Internetem, jego uzytkowanie bedzie monitorowane przez firme
EGZOTech a niezbedne prace konserwacyjne zostana zaproponowane z wyprzedzeniem, aby
ograniczy¢ czas przestoju urzadzenia. Wymagane sa przeglady okresowe w odstepach 12-sto
miesiecznych. Jest to srodek ostroznosci zapobiegajacy podwaijnej, jednoczesnej awarii metod
ochrony pacjenta. Jesli aparat Luna EMG ma stabilne, nieograniczone potaczenie z Internetem,
konserwacja zostanie zaproponowana przez zespot serwisowy,.
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7.9 Coroczne przeglady

Jak w przypadku kazdego urzadzenia medycznego, aby zapewnic trwate
bezpieczenstwo i skutecznos¢ robota Luna EMG, wymagane sa coroczne
przeglady. Specjalista produktu ustali wraz z Toba terminy tych wizyt. W celu
zapewnienia bezpieczenstwa urzadzen medycznych robot Luna EMG moze
zaprzestac dziatania, jesli coroczny przeglad zostanie pominiety. Zdecydowanie
zalecamy przestrzeganie tego zalecenia, a w nieprzewidzianych sytuacjach
natychmiastowy kontakt z dostawca. EGZOTech nie ponosi odpowiedzialnosci za
wszelkie zdarzenia wynikte z powodu pomijania corocznych przegladow.

REF:LunaEMG_UserManual_PL_24 z dnia 2023-11-12 24/86



Wsazo Tech
7.10 Ryzyko i korzysci

Na podstawie oceny klinicznej korzysci ptynacych z zastosowania urzadzenia w zakresie
terapeutycznym i ewaluacyjnym oraz przedstawionych srodkow ograniczajgcych ewentualne
ryzyko, mozna stwierdzi¢, ze korzysci znacznie przewyzszaja potencjalne ryzyko.

Jesli nastapia jakiekolwiek zmiany w stanie zdrowia lub jesli pojawig sie jakiekolwiek nowe objawy;,
pacjent powinien skonsultowac sie z lekarzem.

Kazdy powazny incydent medyczny zwigzany ze Luna EMG musi byc¢ zgtaszany do EGZOTech i
wtasciwego organu kraju, w ktorym przebywa uzytkownik i/lub pacjent.

Luna EMG daje wyniki, ktére maja charakter informacyjny, a nie diagnostyczny. Wyniki musza
zostac zinterpretowane przez wykwalifikowane osoby.

W przypadku jakichkolwiek oznak niepokoju lub dyskomfortu zwigzanego z leczeniem nalezy
natychmiast przerwac stosowanie Luna EMG.
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8. JAK BezpPIECzNIE PRACOWAC Z ROBOTEM LuNA EMG?

8.1 Dlaczego ta instrukcja jest taka wazna?

Pamietaj ze Luna EMG to automatyczny robot do fizjoterapii. Oznacza to w
praktyce ze moze funkcjonowac jako autonomiczny trener twoich pacjentow.
Oznacza to rowniez, ze niepoprawna konfiguracja parametrow treningowych,
zwtaszcza zakresu ruchow, maksymalnego momentu obrotowego, oraz
predkosci maksymalnej moze doprowadzic do urazow!

Nie uruchamiaj robota Luna EMG przed zapoznaniem sie z tym rozdziatem.

8.2 Etykieta

Z tytu urzadzenia umieszczona jest etykieta Luna EMG. Na etykiecie uzytkownik znajdzie
informacje o posiadanym urzadzeniu Luna EMG. Luna EMG uzywa symboli bezpieczenstwa na
samym urzadzeniu, jak réwniez wewnatrz oprogramowania oraz na opakowaniach z akcesoriami.
Ponizej znajduje sie wyjasnienie wszystkich symboli, z ktorymi uzytkownik spotka sie podczas
uzywania Luna EMG.

Luna EMG

Rehabilitation robot / Rehabilitationsroboten / Robot riabilitativo /
Robot rehabilitacyjny / Rehabilitacni robot / Robot de rehabilitacion

100-240 VAC 50/60Hz -
L AAT4AL250V fuse C 62274 IP30 /R
T100VAC, 1.5A
240VAC, 0.7A
EGZOTech Sp.z0.0. @ ® ® @
Romualda Traugutta 6H
44-100 Gliwice, Poland 40=C 95% E
support@egzotech.com Joec 5%
www.egzotech.com —
courses.egzotech.com

E

Made in Poland

(] 2621-09-23 -
(s8] 123456 A
(1)05903228161025
(11)218923(21)123456

5 903228 161025 >

Model:
LumaEME 1.0

8.3 Symbole

Robot Luna EMG stosuje symbole bezpieczenstwa umieszczone zarowno na powierzchni samego
urzadzenia, jak i w aplikacji. Ponizej znajduje sie objasnienie symboli, z ktorymi zetknac sie mozna
podczas korzystania z robota Luna EMG.
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| Symbol

Co oznacza

| Symbol

Co oznacza

/: j A YYYY-MM-DD

R

XXXXX

N

2274

3

1100 -240 VAC
50/60Hz

4A T4AL
250V fuse
100VAC, 1.5A
24VAC, 0.7A

®
®

Informacja o producencie

Data produkgji

Czesc aplikacyjna typu BF,
uzywana przy
potaczeniach

elektrycznych do i od
pacjenta. Czesc
odizolowana od
pozostatych czesci
urzadzenia

Numer seryjny

Oznaczenie CE wskazuije,
ze produkt jest zgodny z
obowigzujacymi
przepisami Unii
Europejskiej. Zawiera
takze Numer
identyfikacyjny Jednostki
Notyfikowanej

Wskazuije, ze urzadzenie
jest przystosowane do
zasilania wytacznie
pradem zmiennym; w
celu identyfikacji
odpowiednich zaciskow

Utylizacja wymaga
szczegolnego
postepowania

Zakaz siadania

Zakaz pchania
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IP30

LOT

MD

Made in Poland

Ostrzezenie!
Wymagana uwaga

Oznacza czesc aplikacyjna

typu B zgodnie z
IEC 60601-1

Patrz Instrukcja Obstugi

Poziom ochrony zapewnianej
przez obudowe elektryczna

przed ciatami statymi
i cieczami

Wskazuije kod partii

producenta, umozliwiajacy
identyfikacje partii lub serii

Wyrob medyczny

Zakaz chodzenia po
powierzchni

Kraj produkadiji

Zakres wilgotnosci
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Symbol

| Co oznacza

| Co oznacza

-
-
-
-
-

Zakres temperatur

Chroni¢ przed wilgocia

Ostroznie

8.4 Dodatkowe symbole na akcesoriach

Gora, nie przewracac

Nie obracac, nie przetaczac

Nie pietrowac

Symbol

What it means

Symbol

What it means

REF

QTyY

Identyfikuje numer katalogowy
producenta.

Odnosi sie do liczby urzadzen
zawartej w opakowaniu

Nalezy zuzyc do

Sensor srebra/chlorku srebra

Wymaga ochrony przed
zrodtami swiatta
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Nie uzywac, jesli opakowanie
zostato uszkodzone

Upowazniony przedstawiciel we
Wspaolnocie Europejskiej.

Nie nadaje sie do uzytku
wielokrotnego

Nie zawiera Lateksu

Nie zawiera PVC
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9. Co zZNAJDE W OPAKOWANIU?

W zaleznosci od konfiguracji Twojego zamowienia mozesz znalez¢ nastepujace produkty zwigzane

WEGZOTech

z Luna EMG.
9.1 Luna EMG
Jak to wyglada | Co to jest
Robot Luna EMG
1sztuka
9.2 Akcesoria
9.2.1 Standardowe koncowki
Jak to wyglada | Cotojest | Jak to wyglada | Cotojest |
Koncowka do . .
rzedramienia Kierownica
P Kod: LE-Ext-03
Kod: LE-Ext-01
1 sztuka

1 sztuka

Koncowka do
konczyny
gornej
Kod: LE-Ext-02
1sztuka

Koncowka do
stawu
skokowego
Kod: LE-Ext-05
1sztuka

REF:LunaEMG_UserManual_PL_24 z dnia 2023-11-12

Koncowka do
konczyny
dolnej
Kod: LE-Ext-04
1sztuka

Koncowka do
barku
Kod: LE-Ext-06
1sztuka
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|  Jaktowyglada | Co to jest | Jak to wyglada | Co to jest |

9.2.2 Koncowki do terapii zajeciowej

Koncowka Dysk Koncowka Dysk -

(pediatryczna) mata
Kod: LE-ExtOT-01 Kod: LE-Ext0T-02
1sztuka 1 sztuka.

Koncowka Dysk - Koncowka Dysk -

Srednia duza
Kod: LE-ExtOT-03 Kod: LE-ExtOT-04
1sztuka 1sztuka
Koncowka Koncowka

Srubokret - duza
Kod: LE-ExtOT-06

Srubokret - $rednia
Kod: LE-ExtOT-05

1sztuka 1sztuka
Koncowka Koncowka Kluczyk
Srubokret - mata - mata
Kod: LE-ExtOT-07 Kod: LE-ExtOT-08
1sztuka 1sztuka

Koncowka Kluczyk -
duza
Kod: LE-ExtOT-09
1sztuka
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Jak towyglada |

9.3 Akcesoria tabletu

Co to jest |

| Jaktowyglada | Co to jest |

Tablet Surface Pro Klucze uchwytu na tablet

1sztuka 1 sztuka
Rozdzielacz USB na
uchwycie tabletu
1sztuka
9.4 Gtowne kable
| Jaktowyglada | Co to jest | Jaktowyglada | Co to jest |
/=" Pilot zdalnego sterowania
10m kabel AC IEC C13 2 przyciskiem
- bezpieczenstwa dla
pacjenta
157tuka @ @ Kod: LE-EStop
NJEGZOTech sztuka

Kabel AC IEC C13 dostepny w dtugosciach 1.5 mi 10 m oraz w nastepujacych standardach: CEE7
(wtyczka EU), BS1363 (wtyczka brytyjska), wtyczka K (Dania, wtyczka Bangladesz).

9.5 Kable Elektromiograficzne

Co to jest |
Kabel EMG

Co to jest | Jak to wyglada |

Kabel EMG

| Jak to wyglada |

2 + 0 kanatow
Dtugosc: 150 cm
2 kanaty (4
koncowki)
do potaczenia z
elektrodami
(EMG) +
1 Przewod
referencyjny
(zielona
koncowka z
napisem REF)
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6 + 0 kanatow
Dtugosc: 150 cm
6 kanaty (12
koncowki)
do potaczenia z
elektrodami
(EMG) +
1 Przewod
referencyjny
(zielona
koncowka z
napisem REF)
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Jak to wyglada Co to jest |

Kabel EMG
5 + 1 kanatow
Dtugosc: 150 cm
5 kanatow (10
koncowek)
do potaczenia z
il elektrodami
(EMG) +1
zaawansowany
kabel
bioelektryczny

| Jak to wyglada | Co to jest

1sztuka
(Opcjonalnie)

9.6 Elektrody Powierzchniowe
Jak to wyglada

Co to jest

Elektroda powierzchniowa EGZ0Tech EE 55540 FWG
Powierzchnia elektrody przeznaczona do kontaktu z
. % powierzchnig skory: 3.8 cm?
G99 55x40 mm
50 szt/opakowanie
Tylko dla UE

Elektroda powierzchniowa EGZ0Tech EE 55540 FWGT
Powierzchnia elektrody przeznaczona do kontaktu z
b‘e&b‘e powierzchnig skory: 3.8 cm?
K 44x35 mm
50 szt/opakowanie
Tylko dla UE

Luna EMG jest zgodna z dowolnymi elektrodami powierzchniowymi EKG/EMG zgodnymi z
wymaganiami normy |IEC 60601-1.

Nalezy stosowac sie do informacji dostarczonych wraz z elektrodami przez ich producenta
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9.7 Elektromiograficzne elektrody do miesni dna miednicy

Jak to wyglada

Co to jest

Elektroda dopochwowa 2-przewodowa dla
dorostych
Everyway PR-02A
Obszar elektrody przeznaczony do kontaktu z
powierzchnig skory:
765 cm? X2
Szt. lub zestaw
(Opcjonalnie)

Mata 2-przewodowa elektroda dopochwowa
Everyway PR-14A
Obszar elektrody przeznaczony do kontaktu z
powierzchnig skory:
9,05 cm?* X2
Szt. lub zestaw
(Opcjonalnie)

Elektroda analna 2-przewodowa dla dorostych
Everyway PR-09A
Obszar elektrody przeznaczony do kontaktu z
powierzchnig skory:
2,025 cm? X2
Szt. lub zestaw
(Opcjonalnie)

Elektroda analna 2-przewodowa
Neen Anuform
Obszar elektrody przeznaczony do kontaktu z
powierzchnia skory:
3cm?X2
Szt. lub zestaw
(Opcjonalnie)
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Elektroda analna 2-przewodowa dla dorostych
L= Everyway PR-06A
Obszar elektrody przeznaczony do kontaktu z
powierzchnig skory:
193 cm? X2
Szt. lub zestaw
(Opcjonalnie)

Elektroda analna 2-przewodowa dla dorostych
Everyway PR-13A

% Obszar elektrody przeznaczony do kontaktu z
% powierzchnig skory:
; 3.74 cm2 X2

Szt. lub zestaw
(Opcjonalnie)

Luna EMG jest zgodna z dowolnymi elektrodami EMG dna miednicy spetniajacymi wymagania
normy IEC 60601-1.
Nalezy stosowac sie do informaciji dostarczonych wraz z elektrodami przez ich producenta.
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10. PoDSTAWOWE INFORMACJE NA TEMAT ROBOTA LUuNA EMG

10.1 Budowa Luna EMG
10.11 Elementy gtowne

Luna EMG sktada sie z czterech gtownych elementow: Podstawy, Kolumny podnoszacej,
Gtowicy i uchwytu na tablet. Mozna je zobaczyc na ponizszym rysunku.
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10.1.2 Specyfikacja Techniczna

USTALONA NAZWA HANDLOWA:
Luna EMG
WYMIARY | WAGA (BEZ AKCESORIOW):

Dtugosc catkowita: 420 mm
Szerokosc catkowita: 600 mm
Wysokosc catkowita: 1135-1485 mm
Ciezar catkowity (bez korncowki): maks. 950 kg

Maksymalny ciezar uzytkowy (na koncowke): 30 kg

Wysokosc podstawy: 975-122 mm
Dtugosc skoku kolumny podnoszace;j: 350 mm
Srednica kota: @75 mm

SRODOWISKO:

Temperatura pracy: 10 °Cdo 40 °C
Maksymalne wahania temperatury/12 godzin: 20 °C
Wilgotnosc robocza: 5% do 95% RH, bez kondensaciji
Maksymalna wysokosc pracy: 3000 m n.p.m.
Chtodzenie: konwekcyijne
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Szerokosc

Dtugosc

WEASCIWOSCI MECHANICZNE:
Wysokosc osi obrotu gtowicy:
720-1070 mm

Ograniczenia obrotu gtowicy: -315° - 315°
Doktadnosc pozycji obrotu gtowicy: + 2°
Maks. moment. obrotowy gtowicy: 60Nm
Doktadnosc pomiaru momentu
obrotowego: 10,2 Nm
Maks. moment obrotowy gtowicy: 60 Nm
Maksymalna predkosc¢ obrotowa gtowicy

(bez obciazenia): 50°/s
Maksymalna predkosc kolumny
podnoszacej (bez obcigzenia): 25 mm/s
Doktadnosc potozenia wysokosci
kolumny podnoszace;j: 2mm

Doktadnosc skoku kolumny podnoszace;j:

T2 mm
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Ochrona przed wnikaniem cieczy i czastek statych: ELEKTROMIOGRAFIA:
IP30  Kanaty pomiarowe elektromiografii:
Mobilnos¢:  w  warunkach  srodowiska  pracy Do 6, jednoczesne probkowanie

wymienionych powyzej. Szum linii podstawowej: <0,5 pV RMS

Typ pracy: Ciagta, sterowana oprogramowaniem  Szum odniesienia na wejsciu: 10 pVpp (10
sekund danych surowych)

INNE: Zakres napiecia pomiarowego: -0,6 V do

Zasilanie: 100-240 VAC, ~50/60 Hz z uziemieniem 0,6V

Wymagane natezenie pradu: T00VAC, 1.5A; Wzmocnienie Luna EMG: 1

240VAC, 0.7A, tacznie z tabletem Czestotliwosc prébkowania:

Typ stosowanej czesci: B.BF Do 1000 probek na sekunde na kanat

Stopien  ochrony przed porazeniem pradem Rozdzielczos¢ wewnetrzna: 24 bity

elektrycznym: klasa | Wspotczynnik CMRR: -73dB

Zastosowane bezpieczniki: T 4AL, 250V Impedancja wejsciowa: 10MQ

Filtry: Doktadnosc elektromiografii:  TpV RMS

Pasmowo-zaporowy 48-52 Hz lub 58-62 Hz

Pasmowo-przepustowy 28-138 Hz

10.2 Podstawa

Podstawa robota Luna EMG umozliwia jego transport w dowolne miejsce. Jej profil jest
wystarczajaco niski by zmiescic sie pod wiekszosc tozek szpitalnych i sprzetu rehabilitacyjnego.
Wszystkie cztery kota robota Luna EMG mozna bardzo tatwo zablokowac w miejscu.

Blokada kota T

Przed uruchomieniem programu treningowego, pamietaj, aby aktywowac
hamulce przy wszystkich kotach podstawy robota.

Podstawa

Luna EMG musi by¢ umieszczona na podtodze! Podtogi powinny byc drewniane,
betonowe lub pokryte ptytkami ceramicznymi. Jesli podtogi sa pokryte
materiatami syntetycznymi, wilgotnos¢ wzgledna powinna wynosic¢ co najmniej
30%.
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10.3 Kolumna podnoszaca

-

Kolumna
podnoszaca
Ziacze AC
Etykieta

Skrzynka At roduktu
bezpiecenikow e L1 F

— 4
- ‘\I//; -':-----\--\---\"

Uzywaj wytacznie kompatybilnych kabli AC i bezpiecznikow zgodnie z
wymogami elektrycznymi wymienionymi w rozdziale 10..2 Specyfikacja
Techniczna.

10.4 Gtowica
Mieruchomy
uchwnyt
) ) _ koncowek |
Tacka na a 'ZE'E'Z'TPil [ T Gniazda tacznikow
\ - - koncowek
i
huchnmy
uChwnyt
koncowek

Robot Luna EMG posiada uchwyty po obu stronach gtowicy. S3 one
przeznaczone do transportu kotowego wewnatrz budynkow. Nie podnos
catego robota za te uchwyty!
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Robot Luna EMG posiada 4 kotki taczace koncowki umiejscowione na
przedniej czesci gtowicy. Ztacza te stuza do zasilania koncowek. Podczas
pracy z robotem Luna EMG pacjent nie powinien dotykac ztacz
bezposrednio ani za twoim posrednictwem (pacjent nie powinien dotykac
opiekuna gdy ten dotyka ztacz).

>

Gtowica robota posiada trzy gniazda na lewej stronie.

/ R
@

Gniazdo | Jak go uzywac i co do niego podtaczy¢ |

Przycisk zatrzymania awaryjnego. Do tego gniazda podtaczaj wytacznie
dotaczony przycisk zatrzymania awaryjnego. Robot Luna EMG nie bedzie dziatac,
jesli ten przycisk nie zostanie podtaczony.

Ztacze konserwacyjne. Wytacznie do uzytku podczas autoryzowanej konserwaciji.
Niczego tu podtaczaj. Nie jest to gniazdo Ethernet.

Czes¢ czynna typu BF, uzywana przy potaczeniach elektrycznych do i od
pacjenta. Czesc odizolowana od pozostatych czesci urzadzenia. Podtaczaj do tego
gniazda wytacznie dotaczony kabel EMG.

Gniazda ztaczy gtowicy robota Luna EMG przeznaczone sg do stosowania z
okreslonymi akcesoriami wymienionymi powyzej. Do tych gniazd nie podtaczaj
zadnych innych urzadzen!

=N

10.5 Uchwyt na tablet

Uchwyt na tablet posiada 2 kable zintegrowane: wyjsciowy AC do zasilacza tabletu i kabel USB do
transmisji danych.

Zintegrowane z uchwytem kable AC i USB sa przeznaczone do uzytku z
okreslonym tabletem, dostarczonym z robotem Luna EMG. Nie podtaczaj

zadnych innych urzadzen do tych przewodow!
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10.6 Przyciski zatrzymania awaryjnego

Robot Luna EMG posiada dwa wytaczniki awaryjne, ktore zatrzymuija wszelki ruch robota Luna
EMG poprzez odciecie zasilania mechanicznego.

Przycisk zatrzymywania - - IE,
awary|nego ] — |
Obeos w kierunku zgodnym z ruchem Gniazdo praycisku
wskazdwek zegara aby zwolnic praycisk zatrzymywania

I awaryjnega pacjenta

Awaryjne zatrzymanie nie wytacza catkowicie zasilania robota. W przypadku
pozaru, rozlania wody lub innych niemechanicznych awarii, jak najszybciej odsun
sie od robota Luna EMG.

Nigdy nie zostawiaj pacjenta bez opieki i pamietaj, aby nacisnac przycisk awaryjnego zatrzymania z
tytu robota Luna EMG, jesli wystapi jakiekolwiek niebezpieczenstwo. Pacjent powinien dostac swoj
przycisk awaryjnego zatrzymania na czas treningu. Pacjenta nalezy wczesniej poinstruowac jak
korzystac z przycisku awaryjnego zatrzymania.

(©))

¥ EGZOTech

Pilot zdalnego sterowania z przyciskiem bezpieczenstwa dla pacjenta jest dostepne w postaci
trzech przyciskow. Ich dziatanie zmienia sie w zaleznosci od obecnego stanu robota Luna EMG.
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| Przycisk | Podczas treningu | Poza treningiem |
o—, Zatrzymanie awaryjne. Zatrzymuije Zatrzymanie awaryjne. Zatrzymuije
wszelki ruch robota Luna EMG. wszelki ruch robota Luna EMG.

Wcisniecie przesuwa kolumne w gore.

Uzywane do ustalenia lepszej pozycji. Gdy wcisniety, przesuwa
Znaczace zmiany podczas treningu nie kolumne w gore.

sg zalecane.

Wcisniecie przesuwa kolumne w dot.
Uzywane do ustalenia lepszej pozycji. Gdy wcisniety, przesuwa
Znaczace zmiany podczas treningu nie kolumne w dot.
s3 zalecane.

10.7 Wskazania przedniego pierscienia LED

Przedni pierécien LED sktada sie z 80 wielokolorowych (RGB) diod LED utozonych
(multipleksowanych) w petne koto. Podczas standardowego dziatania robota Luna EMG diody te
swiecg sie by powiadomic¢ uzytkownikéw o awariach, zagrozeniach, jak rowniez o stanie obecnym.
Ponizsza tabela stanowi wykaz najczestszych typow powiadomien, ale rozne cwiczenia moga
generowac swoje wtasne powiadomienia.

| Powiadomienie | Jak wyglada przedni wyswietlacz LED |
Uruchamianie systemu Zielone diody LED zanikajgce przeciwnie do
ruchu wskazowek zegara
Standardowe wyswietlanie danych z ¢wiczen | Okreslony zakres ruchu podswietlony jest na

zielono
Granice zakresu ruchu podswietlone sg na
czerwono
Biezaca pozycja podswietlona jest na
niebiesko

Wszystkie systemy gotowe Wszystkie diody LED sa podswietlone lub

gasna na niebiesko
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11. KoNcowki

Koncowki to wymienne akcesoria do urzadzenia Luna EMG, ktére montuje sie z przodu gtowy Luna
EMG i ktore odpowiadaja za wykonywanie ¢wiczen treningowych.

taczniki gniazda
koncowki ™,

e

Klucz ztacza koncowkl =~
Yl "L

fagcze koncowki -~ :

Koncowki sa odpowiedzialne za umozliwienie ruchu stawu przy okreslonym oporze (lub pomocy).
To wtasnie one w wiekszosci przypadkéw powoduja ruch (lub s poruszane przez staw). Na
przyktad podczas zginania/prostowania stawu tokciowego uzywamy dynamicznego
zgiecia/wyprostu dla tokcia, a statycznego wyprostu ramienia do utrzymania barku w miejscu.

11.1 Jakie koncowki posiadam?

Wszystkie koncowki dostarczone z programem Luna EMG zostaty wymienione w rozdziale
9. Co znajde w opakowaniu?.
Ponizsza tabela pokazuie, jakie ¢wiczenia sg mozliwe przy uzyciu rozszerzen.

| Staw / ruch Zgiecie / wyprost Odwodzenie / przywodzenie Obrot
Bark
tokie¢
Biodro U
Kolano O
Kostka

11.2 Podtacz swoja koncowke!

Podtaczanie koncowki jest naprawde proste, mozna to wykonac w dwaoch krokach!

Krok 1: Obroc koncowke tak, aby klucz byt skierowany ku gorze.

Krok 2: Popchnij koncowke, az dotrzesz do kotkéw gniazda, a elektromagnes zatrzasnie jg na
Sswoim miejscu.

Whpiecie koncowki spowoduje automatyczna detekcje przez oprogramowanie. Wszystkie
zarchiwizowane treningi zostang posortowane dla danej koncowki i mozliwe bedzie rozpoczecie.

Kroki te przedstawiono na ponizszym schemacie:
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Obroc koncowke tak, aby klucz byt
skierowany ku gorze.

Popchnij koncowke, az dotrzesz do
kotkow gniazda, a elektromagnes
zatrzasnie ja na swoim miejscu.

W celu wykonania treningu wyizolowanego, przed zainstalowaniem
koncowki dynamicznej, nalezy podpiac kompatybilng koncowke statyczna do
mocowania koncowek statycznych. Po zamocowaniu obu koncowek, nalezy
uzy¢ pasow do utrzymania gornego stawu w miejscu.
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12. SYGNALY OSTRZEGAWCZE

Podczas korzystania z robota moze sie pojawi¢ powiadomienie wizualne lub dzwiekowe - sygnaty
ostrzegawcze robota.

Ponizej znajduje sie lista waznych powiadomien ostrzegawczych, na ktére musisz zareagowac.

Powiadomienie Jak wyglada przedni Co ustyszysz Co nalezy zrobic?
wyswietlacz LED
Ostrzezenie o | Wszystkie diody LED | 10 szybkich | Natychmiastowo nalezy
wysokim stopniu = mrugaja (1,5 Hz, 50% impulsow (70 dB) pomoc pacjentowi, w
waznosci cyklu) na czerwono oddzielonych razie potrzeby zdjac
przerwa koncowke,

Wszystkie powiadomienia mozna potwierdzi¢ lub anulowac za pomoca oprogramowania tabletu,
na wszystkich ekranach w lewym gornym rogu - przedstawiane jako ikona ostrzegawcza.

Napotkac¢ mozna nastepujace sygnaty ostrzegawcze:

Dlaczego to sie Istotnosc Co nalezy zrobic?
wydarzyto?

Wecisniety przycisk
zatrzymania
awaryjnego lub
wcisniety przycisk
bezpieczenstwa
pacjenta

Luna EMG zaprzestanie wszelkich dziatan zwigzanych ze
treningiem. Natychmiast pomodz swojemu pacjentowi i

Wysoka zweryfikuj przyczyne nacisniecia przycisku zatrzymania
awaryjnego. Po weryfikacji potwierdz sytuacje awaryjna w
aplikacji na tablecie.
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13. ELEKTROMIOGRAFIA

WGGZO Tech
13.1 Jak to dziata?

Luna EMG zostata zaprojektowana aby pozwala¢ na pomiary bioelektryczne, szczegolnie dla
elektromiografii oceniajacej i reaktywnej. W pakiecie Luna EMG (opisanym w czesci 6) odnajdziesz
dwa przewody elektrodowe EMG: jeden dla elektromiografii powierzchniowej i jeden dla
elektromiografii dna miednicy i powierzchniowej.

13.2 Przewody i kanaty do EMG

Kable wyposazone sa w kolorowe zaciski oznaczajace rozne kanaty EMG:

Kolor Nazwa kanatu |
Kanat 1
- Niebieski Kanat 2
Z6otty Kanat 3
Biaty Kanat 4
Kanat 5
Kanat 6

Elektroda referencyjna

Kazdy przewod EMG ma kolorowy zatrzask do podtaczenia elektrody EMG. Dwa zatrzaski tego
samego koloru odpowiadaja jednemu kanatowi. Dwa kolorowe zatrzaski w kazdym kanale EMG
oznaczaja dwa wejscia roznicowe: dodatnie "+" i ujemne "-". W przypadku elektromiografii istotne
jest, aby podtaczy¢ oba wejscia dodatnie i ujemne jednego kanatu do tego samego miesnia

(ocenianego).

¥ ™ REF - Reference

s
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?

T \\ “d
= \Jafy
y’/ g . “Q\
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Latrzaski
elektrod

¥
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—— ’ >
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Jak widac, kazdy kanat wyposazony jest w wejscia dodatnie "+" i ujemne
konieczne jest potaczenie obu wejsc¢ do tego samego miesnia.

Elektroda referencyjna w elektromiografii powinna zawsze znajdowac sie w poblizu obecnie
uzywanych kanatow EMG. Im blizej elektroda referencyjna znajdzie sie mierzonych kanatow, tym
mniej zaktocen elektromagnetycznych wystapi. Przyktadowo, sprobuj umiescic elektrode
referencyjna na tej samej konczynie na ktorej znajduja sie kanaty pomiarowe.

. W elektromiografii

Jest wiecej! Odwiedz nasza strone aby poznac najnowsze dostepne
koncowki!

a\ https:/support.egzotech.com

13.3 Elektrody

W przypadku kanatéw roéznicowych (dodatni "+" i ujemny "), aby zapewni¢ wiarygodne
porownanie wynikow treningu, zalecamy stosowanie elektrod o statej odlegtosci miedzy
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zatrzaskami elektrod (np. 2 cm). Nie nalezy uzywac elektrod nieautoryzowanych, zwtaszcza
nieposiadajacych niezbednych certyfikatow bezpieczenstwa.

Nalezy uzywac wytacznie elektrod EMG zatwierdzonych przez

EGZOTech.
Nigdy nie uzywaj elektrod jednorazowych wiecej niz jeden raz i b, % %
nigdy u wiecej niz jednego pacjenta. %‘1 ’9; *’»\1

Zalecamy stosowanie jednorazowych elektrod klipsowych kompatybilnych z kablem EMG.
W przypadku elektrod referencyjnych mozna uzywac dowolnych elektrod jednorazowych,
cho¢ zalecamy stosowanie elektrod dostarczanych przez EGZ0Tech, ktore mozna zamowic
u specjalisty ds. produktu lub przedstawiciela EGZOTech.

e Aby uzyskac najlepsze wyniki podczas pracy z Luna EMG, zalecamy stosowanie elektrod z
mokrym zelem.

e Nie uzywaj elektrod nieautoryzowanych, zwtaszcza nieposiadajacych niezbednych
certyfikatow bezpieczenstwa (urzadzenie medyczne CE w Unii Europejskiej).

e Nigdy nie uzywaj elektrod jednorazowego uzytku wiecej niz jeden raz i nigdy na wiecej niz
jednym pacjencie.

13.4 Umieszczenie i konfiguracja elektrod

Poniewaz elektromiografia jest zwigzana z potencjatami czynnosciowymi jednostek motorycznych
i depolaryzacja wtdkien miesniowych, istnieje wiele czynnikow, ktore wptywaja na wiarygodnosc
akwizycji sygnatu EMG, w tym:

° Czynniki zwigzane z elektroda:

o Pole i ksztatt powierzchni elektrod, co okresla liczbe aktywnych jednostek
motorycznych i unerwionych wtokien miesniowych - do porownania réznych
wynikow nalezy stosowac ten sam typ elektrod,

o Odlegtosc miedzy elektrodami, ktora okresla szerokosc¢ pasma konfiguraciji
elektrod roznicowych - powinna byc stata dla kazdego pomiaru,

° Potozenie elektrody w stosunku do punktow silnika decyduje o charakterystyce
amplitudy i czestotliwosci, a takze o porownywalnosci serii pomiarow. Im dalej od punktu
motorycznego, tym bardziej zmniejsza sie amplituda,

° Przestuch (“Crosstalk”) z innymi miesniami spowodowany bliskim potozeniem
elektrod - elektrody powinny by¢ umieszczone w srodkowej czesci brzusca z dala od
krawedzi bocznej. W przypadku mniejszych miesni, przestuchy powinny byc¢ brane pod
uwage podczas interpretacji wynikéw,

Orientacja dwubiegunowej konfiguracji elektrod w stosunku do wtokien miesniowych - ma wptyw
na mierzona predkos¢ przewodzenia, amplitude i czestotliwos¢ potencjatow czynnosciowych
(depolaryzacja miesni).

Postepuj zgodnie z ponizszymi wskazowkami, aby zmaksymalizowac wiarygodnos¢, czutosc i
doktadnosc¢ pomiarow elektromiograficznych:

13.4.1 Zastosowanie elektrod dla miesni powierzchniowych

1. W razie potrzeby usuna¢ wtosy ze skory pacjenta w obszarze stosowania. Oczysci¢ za
pomoca odpowiednich srodkow czyszczacych i dezynfekujacych.
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Nalezy zawsze uzywac elektrod zatwierdzonych przez EGZOTech, wymienionych w
niniejszej instrukcji obstugi, poniewaz wtasciwosci elektrody, takie jak rodzaj zelu,
przewodnosc¢, wymiary moga miec duzy wptyw na wyniki pomiarow,

Podtacz elektrody powierzchniowe EMG/ECG do przewodow odprowadzajacych przed
podtaczeniem ich do skory pacjenta. Podtacz elektrody oznaczone kolorem niebieskim do
zatrzaskow o tym samym kolorze (tj. kanat czerwony), a elektrode oznaczong kolorem
szarym do przewodu referencyjnego (ze znakiem REF).

Wybierz miesien, ktory chcesz zmierzyc.

Umiesc pierwsza elektrode na srodku miesnia.

Umiesc¢ druga elektrode obok pierwszej elektrody, wzdtuz wtékien miesniowych, tak aby
odlegtosc pomiedzy elektrodami byta za kazdym razem taka sama.

Umiesc¢ elektrode referencyjna (oznaczong kolorem szarym) z zielonym zakonczeniem
przewodu i znakiem REF na skarze, ktora nie jest poddawana ocenie.

Umiesc elektrody na suchej i czystej skorze.

Pamietaj, aby elektrode referencyjna umiesci¢ na skorze poza trenowanym miesniem. Jesli

uzywasz wiecej niz jednego kanatu, pamietaj, aby wybrac¢ miesnie dla kazdego kanatu.

13.4.2 Zastosowanie sondy wewnetrznej do badania miesni dna miednicy

Do programow EMG Biofeedback i gier EMG potrzebna jest elektroda waginalna lub analna oraz
powierzchniowa elektroda referencyjna EMG.

Elektroda dopochwowa Elektroda doodbytnicza
Podtacz sondy do przewodu prowadzacego (do podtaczenia sond uzyj zéttych kolorow
przewodow prowadzacych)

==c=— g
—C— |

Natéz odrobine srodka nawilzajacego na otwaor pochwy lub odbytu, a nastepnie wtdz sonde
do odbytu lub pochwy.
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3. Nalezy zawsze uzywac zatwierdzonych przez EGZOTech sond wymienionych w niniejszej
instrukcji obstugi, poniewaz wtasciwosci elektrody, takie jak rodzaj zelu, przewodnosc,
wymiary moga miec¢ duzy wptyw na wyniki pomiarow.

® ®

Aplikacja Elektrody dopochwowej Aplikacja Elektrody doodbytniczej
4. Zastosuj dodatkowa powierzchniowa elektrode referencyjnga EMG w poblizu kostnego
punktu orientacyjnego, np. ASIS (podtaczona do pojedynczego zielonego przewodu z
oznaczeniem REF).

Zdjecia rozmieszczenia elektrod sg dostepne na stronie https:/support.egzotech.com/.
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14. OPROGRAMOWANIE

14.1 Logowanie

Wprowadz hasto i potwierdz przy
pomocy przycisku Enter ( <) lub
przycisku login.

c X o | O Via

Zarzadzaj pacjentami

ista pacjentow
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Za kazdym razem po uruchomieniu
Luna EMG, zostaniemy powitani
ekranem logowania.

Aby rozpoczac logowanie nalezy
wybrac przycisk ze swoim imieniem.

Zaloguj sie
wnik: Facility Manager

v X

Gtowny ekran to menadzer pacjentow.
Znajduja sie na nim sugerowani,
domyslnie uporzadkowani pacjenci jak
i opcja sortowania pacjentow na rozne
sposoby.

Aby dodac¢ nowego pacjenta, nalezy

wybrac  przycisk  “Dodaj nowego
pacjenta” po prawej stronie ekranui.
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Aby dodac nowego  pacjenta,
wprowadz po prostu jego imie oraz
nazwisko.

Mozesz wybrac rozne awatary, ktore
pomoga szybciej odnalez¢ roznych
pacjentow oraz podac ich adres e-mail
(opcjonalnie).

&123 Ctrl

14.3 Profil pacjenta

Po wybraniu przycisku pacjenta,
uzyskasz dostep do danych
osobowych pacjenta oraz do historii
treningow.

Jesli koncowka jest wpieta, zobaczysz
historie treningdw wykonanych przy
pomocy wpietej wtasnie koncowki.

04-05-2022 1401 04-05-2022 1429
(éroda) (o)

‘ W kazdej chwili mozna wybrac inne
C parametry sortowania.

Treningi opisano szczegdtowo w
rozdziale 15. W _jaki sposob ustawic

program treningu?,

EGZOTech nie ma dostepu do danych osobowych z profilu pacjenta.

Zgodnie z rozdziatem 16. Tryb pracy dostepne treningi podzielone s na kilka grup -
neurologiczne, gry, ocena i inne. Po podtaczeniu koncowki do urzadzenia pojawia sie dodatkowa
grupa treningow ortopedycznych, a takze dodatkowe treningi w poprzednich grupach.

W zaleznosci od wybranego rodzaju treningu - tylko z EMG, tylko z koncowka lub z koncowka i
EMG - przed wykonaniem treningu dostepne sa rézne opcje do wyboru.

Niektore cwiczenia dostepne sa wytacznie po podtaczeniu odpowiedniej
koncowki.
Przyktad ¢wiczen widocznych po podtaczeniu koncéwki ponizej.
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© Utworz trening

Dostepne ¢wiczenia

Zalecane éwiczenia

Wstepna ocena Luna EMG
‘ Wstepna ocena stanu motorycznego

pacjenta dajgca wskazania do treningu.

Ortopedyczny

CPM
@ Cwiczenie pasywne

Opor elastyczny
Symulacja oporu elastycznego

Progresywny CPM
Cwiczenie powoli zwieksza zakres do
osiggniecia maksymalnego zakresu

Dynamiczna zwrotnos¢ ciagta
Cwiczenie z oporem przytozonym w obu
kierunkach zaleznym od predkosci ruchu

Podnoszenie cigzaréw
Cwiczenie z oporem przytozonym w
jednym z dwdch kierunkéw

Propriocepcja - pozycja ukryta
@ Poprawia odczuwanie pozycji

2023-05-22
14:51:32

Zmien na wybér treningu

Wybrane ¢éwiczenia

Ustawienia @

-\ Propriocepcija - pozycja widoczna

14.4 Gorny pasek

2022-05-25
11:59:37

@ Pacjent O Witaj
-
AL

@ Pacjent

2022-05-25
12:33:.03 E

Oprocz powyzszych ikon, obok ikony stanu elektromagnesu na pasku gtownym znajduje sie
rowniez informacja o tym, czy urzadzenie jest podtaczone do oprogramowania, czy nie.
Na gorze aplikacji znajduja sie nastepujace ikony i przyciski sterujace:

Przycisk Co oznacza |

Powiadomienie o zatrzymaniu awaryjnym
Jesli ta ikona miga na czerwono, wskazuje to stan zatrzymania awaryjnego
Wocisniecie powoduje wyswietlenie aktualnych powiadomien awaryjnych.

lkona ostrzezen
Wecisniecie powoduje wyswietlenie aktualnych powiadomien ostrzegawczych.

Ikona stanu elektromagnesu.

Jesli tto jest niebieskie, oznacza to, ze koncowka jest wpieta, oraz, ze
elektromagnes utrzymuje ja w miejscu.

Wcisniecie powoduje wytaczenie elektromagnesu.
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Przycisk Co oznacza |

Ikona profilu pacjenta lub opiekuna.
Wocisniecie powoduije przejscie do profilu opiekuna lub pacjenta.

Ikona menadzera pacjentow.
Wecisniecie powoduije przejscie do managera pacjentow.

Ikona wylogowania.
Wocisniecie ikony powoduje wylogowanie obecnego uzytkownika.

Ikona klawiatury.
Wecisniecie ikony powoduje wyswietlenie dotykowej klawiatury tabletu.

Ikona informacii.
Wyswietla informacje dot. urzadzenia oraz samouczki dla Luna EMG.

Przycisk zamkniecia aplikacji.
Wocisniecie powoduje zamkniecie aplikacji (wymagane potwierdzenie).
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15. W JAKI SPOSOB USTAWIC PROGRAM TRENINGU?

Treningi z uzyciem Luna EMG ustawia sie pod wzgledem pacjentow, koncowek i ¢wiczen. Postepui
zgodnie z nastepujacymi krokami aby w tatwy sposdb skonfigurowac swoj pierwszy program
treningowy.

Umiesc swojg
koncowke

Wybierz pacjenta =4 Utworz nowy trening

Skonfiguruj parametry
bezpieczenstwa:

ZACZNIJ SWOJ
TRENING!

Wyhbierz kilka cwiczen sakres ruchu

* maksymalny moment
obrotowy & predkosc

: Bedac w profilu pacjenta wybierz
N ~NL B ikone “Nowy trening”
R - [
Koncéwka moze byc juz wpieta, lub
mozna ja wpiac po przycisnieciu ikony.

X
x
X
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Wybierz  ¢wiczenie, ktore chcesz
wykonac z lewego panelu. Cwiczenia
zostang automatycznie dodane do
treningu (lista po prawej).

Po wybraniu odpowiednich cwiczen,
wybierz strzatke w prawo aby przejsc
do ustawien bezpieczenstwa.

c
stawienia treningu

Parametry s
ik f Potwierdz zakre:

¢ Informacieo
reningu

@

Propriocepcja -
pozycja widoczna

@) coere
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) Resetjzakres

-90

Odcigzenie

© Utworz trening

DX

Ortopedyczny

CPM
IRC—
Opor elastyczny
@ Symulacja oporu elastycznego
Progresywny CPM
CGwiczenie powoli zwieksza zakres do
osiggniecia maksymalnego zakresu
Propriocepcja - pozycja widoczna
Poprawia odczuwanie pozycji

Neurologiczne
=~ EMG biofeedback

2022-05-25 .
12:33:36 i X

Maks. predkos¢ 50.0

14 23 32 4

Na

Zatrzymaj koricowke:

Rozpocznij

Bedac
bezpieczenstwa poruszaj
wraz z pacjentem aby zadeklarowac
zakres
ponownie, wybierz przycisk reset.

2023-05-22 g
a b o

Zmieri na wyb6r treningu

Dynamiczna zwrotnos¢ ciagta
CGwiczenie z oporem przytozonym w obu
kierunkach zaleznym od predkosci ruchu

Podnoszenie cigzarow
CGwiczenie z oporem przylozonym w
jednym z dwoch kierunkow

Propriocepcja - pozycja ukryta
T AR

TN Reaktywne EMG T&H

ustawien
koncowka

na ekranie

ruchu.  Aby  rozpoczac

tym ekranie mozesz okreslic

maksymalny moment obrotowy i
predkosc catego treningu.

Upewnij sie, ze zakres ruchu zostat ustalony przy wpietym pacjencie. Zakres

ruchu jest niezmiernie wazny i jego nieprawidtowe ustawienie

obrazeniami.

Wszystkie ¢wiczenia oprocz gier maja

wprowadzone wartosci  domyslne,
ktére mozna w razie potrzeby
zmieniac.

Jesli wybrano gry lub szczegolne
cwiczenia ktore wymagaja dodatkowej
konfiguracji bezpieczenstwa, nalezy
dokonac konfiguracji (kazdy lubi inne

gry).

Po dokonaniu wszystkich ustawien,
wcisnij przycisk start aby rozpoczac
trening.
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"+ Stretching

moze skutkowac

2022-05-25 .
12:53:15 i X

Tutorial
Tutorilfamiarizing
with game control

Demo level
Tevel

Zmieri wybrana gre

T
0012-0020
Stretching
range stars

e
o115 0155

range stars
EASY.improving
prioperception skils.

MEDIUM. Improving
prioperception skils.

0600 0530
Stretching Random stars
range stars
HARD.

improving
prioperception siils.

\ ferre—
0550 o700

Random stars Random stars

DI imoroion HARD imocovinn

Rozpocznij
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15.1 Jakie ¢wiczenia moge wykonywac?

Wszystkie elementy treningu zostaty opisane w rozdziale 16. Tryb pracy.

Luna EMG ciagle sie zmienia, dlatego najnowsza wersja instrukcji zostata
dostarczona w pakiecie. Nalezy jednak sprawdzac¢ nasza strone i
powiadomienia w aplikacji po kazdej aktualizacji, w celu poznania

a\ najnowszych ¢wiczen dodanych do Twojej maszyny na stronie
http://courses.egzotech.com

1511 Trening z Elektromiografia
W przypadku treningu wytacznie z wykorzystaniem EMG konieczne jest wybranie uzywanego
kanatu EMG (patrz rozdziat S.4 Gtowne kable). Mozliwe jest rowniez wybranie miesniowej
lokalizacji elektrod z kazdego uzywanego kanatu kablowego.
c Taee EH T X

@© Ustawienia treningu

i Us éwiczenia
ingu: Lezaca na boku
Kanaty:

Biceps Brachii

(@)

®
@ EMG biofeedback

®

@

Reaktywne EMG
T&R

Rozpocznij
2022-05-25 q
C 12:37:54 i X

stawienia treningu

Ustawienia ¢wiczenia

ﬁ Parametry
=] podstanowe 2 a 10min o 30

5 10 15 20 20 40 60 80 20 30 40

@ EMG biofeedback
Wybierz kanat

Reaktywne EMG 1
T&H
Reaktywne EMG.
® O 6 &

Rozpocznij

15.1.2 Trening z koncowka
Przed przystapieniem do treningu z wykorzystaniem koncowki nalezy wykonac kilka czynnosci w
celu skalibrowania urzadzenia i koncowki - odciazyc¢ koncowke i wybrac zakres ruchu.
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Odcigzanie koicowki

Odcigzenie

v X

2022-05-25
12:33:36

stawienia treningu

Ustawienia éwiczenia

P At Zak Maks. predkosé
¢ Parametry iords _ @
Fats e J Potwierdz zakres Aktualne potozer 1 o

*  Informacje o

treningu %Q \\\I|ll/,/“3
.
/

AYAN /7 ¢ o
N 7 Nieczutose 0.5Nm
2 4 6 8
Propriocepcja -
pozycja widoczna
Gry ortopedyczne

60
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\
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90
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\
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7
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20/ N
750//,,‘,]|86‘\\}\0

Zatrzymaj koricowke

O Resetuj zakres Odoigzenie Rozpocznij

15.1.3 Trening z Elektromiografig oraz koncowka
W przypadku treningu z wysuwaniem i EMG oprocz poprzedniego wyboru nalezy wybrac kierunek
ruchu wysuwania (zgodnie z ruchem wskazowek zegara, przeciwnie do ruchu wskazowek zegara).

| 2022-05-25
C| 12:48:39 [

© Ustawienia treningu

Lista ¢wiczen enia

@ 10min.  Predkosé 50.0°/s Maks. moment 10.0 Nm

5 10 15 20 18 26 34 42 8 16 24 32

o%  Parametry
podstawowe

o Informacie o
treningu

Jeden kanat
Reaktyume EMG 1 . < ) ( ) Wyb\grz dwa kanaty, aby
przejsc d bu

(@) Wybierz kanat (maks. 2)  Wybierz kierunek ruchu
@ EMG biofeedback ) 0
Antagonisci, Agonisci lub
Reaktywne EMG ©
&R

o 5 6 RozluZnienie.

Rozpocznij

Dodatkowo istniejg parametry dla kazdego ¢wiczenia
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© Ustawienia treningu

Lista éwiczen Ustawier Zenia

a arametry
=) podstawowe Cz: ia 10min. Predkosc

10 15 20 18 26 34 42
@ if

CPM
Propriocepcja -
pozycja widoczna

Gry ortopedyczne

Rozpocznij

15.2 Istotne parametry treningu

Luna EMG oszacuje wiekszos¢ parametrow w czasie rzeczywistym aby zapewnic¢ najlepsze
doswiadczenia podczas treningu oraz wyniki dla pacjenta. Istniejg jednak wazne parametry, na
ktore nalezy zwroci¢ uwage w zwiazku ze szczegolnymi potrzebami pacjenta.

Zakres ruchu jest niezmiernie wazny i jego nieprawidtowe ustawienie moze
skutkowac obrazeniami.

W przypadku programow ktore zwiekszaja zakres ruchu, nalezy przestrzegac
instrukcji bezpieczenstwa podanych w instrukgji ¢wiczenia

Maksymalny moment obrotowy stanowi Srodek ostroznosci. Maksymalny
moment obrotowy nalezy ustawi¢ nieco powyzej maksymalnego momentu
generowanego przez pacjenta podczas normalnego uzytkowania.

Przy niepoprawnie ustawionym maksymalnym momencie Luna EMG nie wykryije
spastycznosci, nieprawidtowosci, nieprawidtowego zakresu ruchu - co moze
skutkowac obrazeniami.

Maksymalna predkosc stanowi srodek ostroznosci. W przypadku pacjentow, u
ktorych wymaga sie stosowania maksymalnej predkosci, np. ze spastycznoscia,
nalezy prawidtowo ustawi¢ maksymalna predkosc.

15.3 Podsumowanie treningu

Po kazdym treningu oraz dla kazdego treningu zapisanego w historii pacjenta, Luna EMG podaje
podsumowanie oraz szczegotowe informacje o wszystkich wykonanych ¢wiczeniach. Informacje te
przedstawiane s3g jako wykresy wewnatrz aplikacji na tablecie oraz w formie gotowych do wydruku
raportow PDF.
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Raporty w  aplikacji pozwalaja
przejrzec cwiczenia, analizowac dane
oraz zobaczy¢ wykresy w przyblizeniu
i przegladac je.

2022-05-25 .
13:12:26 i X

13:11:01 P

00:01:08 A

249:664° P
24,9: 66,
VooU 33N

Wydrukowane raporty generowane s po 7}
wybraniu przycisku "Generate PDF report" = |
(generuj raport PDF) w podsumowaniu

treningu. Raporty otwierane sa przy o UN

pomocy domyslnej przegladarki PDF
(najczesciej Reader).

iz Truining report o

15.4 Powtarzanie treningow

Poniewaz cenimy czas Twoj i Pacjenta, zaimplementowalismy tatwy i skuteczny sposob na
powtarzanie ¢wiczen wczesniej wykonywanych przez pacjenta.
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Informacie

Nowytrening ~ Generujraporty
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Przy zastosowaniu opcji powtarzania
treningu, zakres ruchu, maksymalna
predkosc i moment obrotowy zostang
automatycznie wczytane.

2022:05-25 .
L 11:59:37 i X

Y WY

c
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W  profilu pacjenta nalezy wybrac
ikone treningu umiejscowiong w
dolnym  prawym rogu kazdego
przycisku treningu. Gdy wpieta jest
prawidtowa koncowka, Luna EMG
zapyta o pozwolenie na utozenie
kolumny oraz koncowki do ostatnich
potozen uzywanych w sesji
treningowe;j.

2023-05-22 .
1aaes7 || 1

© Ustawienia treningu
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Zatrzymaj koricwke.

Odciazenie Rozpocznij

W przypadku pacjentow o ograniczonym zakresie ruchu, bezpieczniej jest
zresetowac ustawienia i ustawi¢ zakres ruchu przed kazdym treningiem. Zakres
ruchu w powtarzanym treningu nalezy zaakceptowac jedynie przy absolutnej
pewnosci, ze pacjent nie odczuwa bolu przy ustawionym zakresie ruchu.

Brak weryfikacji zakresu ruchu moze powodowac obrazenia.
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Gtowne funkcje Luna EMG to:

e Testy i pomiary sprawnosci fizycznej i elektromiograficzne, w tym testy izokinetyczne,
izometryczne i izotoniczne miesni, zakres ruchu, sztywnosc konczyn, spastycznosc,
zmeczenie i maksymalna sita miesni,

e Trening biofeedback dla dowolnej modalnosci, w tym biofeedback z elektromiografia
powierzchniowa,

e Asysta ruchowa wyzwalana poprzez EMG.

EGZQOTech nieustannie wychodzi naprzeciw potrzebom uzytkownikow.
Stworzylismy strone https:/courses.egzotech.com, na ktorej publikujemy kursy
zwigzane z obstuga i funkcjami Luna EMG.

16.1 Pomiar wydolnosci fizycznej i elektromiograficznej

Testy i pomiary sg najczesciej wykonywane podczas treningu z pacjentami w celu sprawdzenia i
poprawy aktywnosci miesni oraz zakresu ruchu stawow. Cwiczenia bierne, czynne i czynne
wspomagajace to trzy rozwiazania, ktore specjalisci stosuja w przypadku roznych urazow.
Powszechne jest rowniez organizowanie c¢wiczen izokinetycznych, czyli ¢wiczen z oporem, ktore
polegaja na wykorzystaniu sprzetu stawiajacego zmienny opor ruchowi i pozwalajacego na
kurczenie sie miesni ze stata predkoscia. Urzadzenie Luna EMG umozliwia wykonywanie
wszystkich  wymienionych c¢wiczen z wykorzystaniem lub bez EMG w celu kontrolowania
aktywnosci odpowiednich i dodatkowych miesni.

i > X

Aktualne pomiary Wykres
Pozycja:
Moment: 2.0 Nm

Wyniki

Powtorz.: 7

Serie danych

< Pozycja

J Moment
1453 @ Kan.2
@kKan3 @kKan 4

Kan. & Kan. 6

Ponizej znajduje sie dodatkowy czerwony wykres pokazujacy aktywnos¢ EMG wybranych miesni
poza zakresem ruchu stawow (rysunek powyzej), dzieki czemu poza widocznym ruchem stawow
mozna réwniez sprawdzi¢ aktywnos¢ odpowiednich i dodatkowych miesni podczas ¢wiczenia.

REF:LunaEMG_UserManual_PL_24 z dnia 2023-11-12 59/86


https://courses.egzotech.com

EGZOTech

> X

Aktualne pomiary Wykres
Pozycja:
Moment: 2.6 Nm

Wyniki

erie danych

{ Pozycja

J Moment
2193 @ Ken.2

@3 @kKan4

Kan. 5 Kan. 6

Oprocz wspomnianego treningu Luna EMG daje mozliwos¢ przeprowadzenia treningu
propriocepcji. Jest to trening skoncentrowany na sygnatach somatosensorycznych, takich jak
aferenty proprioceptywne lub dotykowe, przy braku informacji z innych modalnosci, takich jak

wzrok.
c: 2022-05-?5 i

I I ) x Propriocepcja - pozycja ukryta
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16.2 Treningi EMG biofeedback

EMG umozliwia operatorom ocene aktywnosci EMG miesni powierzchniowych i pozwala pacjentom
na wykonywanie prostych c¢wiczen z biofeedbackiem EMG. Tryb EMG biofeedback umozliwia
rowniez korzystanie z gier biofeedback sterowanych sygnatami EMG. W przypadku gier EMG
Biofeedback pacjent musi sterowac gra za pomoca skurczow miesni. Dostepne sg rozne poziomy
trudnosci i samouczki, ktore prowadza pacjenta przez gre. Kazdy kanat EMG ma dwa wejscia
roznicowe: dodatnie "+" i ujemne "-". Do kazdego programu EMG uzytkownik potrzebuje co najmniej
3 podtaczonych elektrod. Jedna z tych elektrod jest elektroda referencyjna. Elektroda referencyjna
moze byc podtaczona do dowolnej czesci powierzchni skory, ktéra nie jest poddawana badaniu lub
nie jest czescig procedury treningowej. Im blizej kanatu pomiarowego znajduje sie elektroda
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referencyjna, tym mniejsze beda zaktdcenia elektromagnetyczne. Umieszczenie dodatniego "+" i
ujemnego "-" przewodu tego samego kanatu powinno byc¢ w tej samej odlegtosci od siebie dla

kazdego treningu i powinno by¢ umieszczone na srodku gtowy monitorowanego miesnia, przy
czym kazdy przewod elektrody powinien byc skierowany w strone przeciwlegtych sciegien.

2022-05-25 .
124035 =] 1 X

EMG biofeedback

Rozpocznij
Serie danych
69.3

@«

16.3 Treningi EMG-triggered

EMG-triggered jest treningiem wykorzystujgcym technologie wykrywania niezwykle matych
sygnatow elektrycznych EMG, ktore mozna jeszcze zmierzyc, aby zainicjowac cwiczenie z
rozciggnieciem. Ta grupa treningdw pomaga pacjentom po udarze mozgu i z innymi problemami
neurologicznymi, u ktorych aktywnosc miesniowa nie jest wystarczajaca do generowania ruchu w

Reaktywne EMG T&R

€ Rozpoczij

Serie danych

< Pozycia

16.4 Grupy treningowe

W oparciu o mozliwosci technologiczne Luna EMG prowadzi treningi podzielone na kilka grup:
e Ortopedyczne

Neurologiczne

Gry

Ocena

Inne
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16.4.1 Ortopedyczne

Cwiczenia ortopedyczne, ktére mozna zastosowac w systemie Luna EMG, to ciagty ruch bierny
(CPM), progresywny ciagty ruch bierny, dynamiczne ¢wiczenia odwodzenia , ¢wiczenia z oporem
elastycznym, podnoszenie ciezarow oraz ¢wiczenia wyczuwania pozycji stawu z widoczng i ukryta
pozycja.

e (CPM (Continuous passive motion) (Ciagty Ruch Bierny) - standardowe c¢wiczenie
rehablilitacyjne, w ktorym Luna EMG stosuje ustalony moment obrotowy, przesuwajac
statycznego pacjenta przez ustalony zakres ruchu z ustalona maksymalna predkoscia. Gdy
osiggnieta zostanie maksymalna wartos¢ zakresu ruchu, CPM zmieni kierunek przytozonego
momentu obrotowego i poprowadzi konczyne pacjenta w innym kierunku. Podczas CPM pacjent
powinien pozostac nieruchomy.

e Progresywny CPM (Progressive continuous passive motion) (progresywny Ciggty Ruch
Bierny) - podobny do ¢wiczenia (CPM). W tym przypadku réwniez stosuje sie ustalony moment
obrotowy, przesuwajac statycznego pacjenta z ustalong maksymalna predkoscia, ale zakres ruchu
rozpoczyna sie w okreslonym punkcie i jest stopniowo rozszerzany. Terapeuta moze ustawic
przyrosty zakresu ruchu, jak rowniez pozycje wyjsciowa ruchu. Podobnie jak w CPM, po osiggnieciu
maksymalnej wartosci zakresu ruchu, Progresywny CPM zmieni kierunek przytozonego momentu
obrotowego i poprowadzi konczyne pacjenta w innym kierunku. Podczas wykonywania
progresywnego CPM pacjent powinien pozostac nieruchomy.

e Dynamiczna zwrotnosc ciagta - znane rowniez jako: ciggty aktywny ruch (CAM) - to
¢wiczenia, w ktorych Luna EMG zapewnia dynamiczny opdr (oparty na przytozonym momencie
obrotowym) i pozwala pacjentowi na swobodne poruszanie sie w catym zakresie ruchu.
Dynamiczne odwracanie kierunku ruchu jest osiagane, gdy pacjent dobrowolnie uczestniczy w
dynamicznej i szybkiej zmianie kierunku ruchu po osiagnieciu konca zakresu ruchu. Dzieki takim
cwiczeniom mozna oceni¢ maksymalna site miesni.

e Cwiczenia z oporem elastycznym - Luna EMG zapewnia stopniowo zwiekszajacy sie
moment obrotowy, poczawszy od punktu poczatkowego, az do momentu, gdy mnoznik momentu
obrotowego osiagnie maksymalny moment obrotowy okreslony podczas konfiguracji.

e Podnoszenie ciezarow - Luna EMG umozliwia wykonywanie ¢wiczen izotonicznych ze
statym momentem obrotowym w okreslonym kierunku (w strone srodka ciezkosci).

e Wyczucie pozycji stawoéw (propriocepcja) - Visible Position - ukierunkowane na trening
koordynacji pozycji kornczyn. Podczas ¢wiczen propriocepcji Luna EMG dziata jak w dynamicznych
¢wiczeniach odwodzenia. Pacjent jest zachecany do przesuwania konczyny w kierunku losowo
wybranej pozycji docelowej. Podczas propriocepcji - pozycja widoczna, aktualne potozenie
konczyny jest widoczne przez caty czas.

e Czucie pozycji stawu (propriocepcja) - pozycja ukryta - ma na celu trening koordynaciji
pozycji konczyny. Propriocepcja - pozycja ukryta, rézni sie od ¢wiczen propriocepcji - pozyciji
widocznej tym, ze aktualne potozenie konczyny jest przez caty czas ukryte.
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CPM Dynamiczna zwrotno$é ciggta
Cwiczenie pasywne Cwiczenie z oporem przytozonym w obu
kierunkach zaleznym od predkosci ruchu

Opér elastyczny Podnoszenie ciezaréow
Symulacja oporu elastycznego Cwiczenie z oporem przytozonym w
jednym z dwéch kierunkow

Cwiczenie powoli zwieksza zakres do
osiggniecia maksymalnego zakresu

Poprawia odczuwanie pozycji

Progresywny CPM @ Propriocepcja - pozycja ukryta

Propriocepcja - pozycja widoczna
Poprawia odczuwanie pozycji

16.4.2 Neurologiczne
Jako cwiczenia neurologiczne mozliwe do wykonania na Luna EMG mozna wymienic EMG
Biofeedback, Reaktywna elektromiografie wyzwalajaca i przytrzymujaca, Reaktywna
elektromiografie wyzwalajaca i uwalniajaca oraz Zaawansowany EMG biofeedback

o Cwiczenia EMG Biofeedback maja na celu trening zgiecia i rozluznienia dowolnie wybranej
grupy miesniowej, przy jednoczesnym monitorowaniu zgiecia i rozluznienia innych grup
miesniowych. EMG Biofeedback umozliwia trening wszystkich jednostek motorycznych: wtokien
szybko kurczliwych, wtdkien szybko kurczliwych odpornych na zmeczenie, wtékien wolno
kurczliwych.

e Reaktywna elektromiografia Wyzwolenie i przytrzymanie - rodzaj ¢wiczenia, w ktorym
pacjent kontroluje ruch wyprostu poprzez skurcz pojedynczego lub wielu miesni (opisane dla
kazdej koncowki w Kartach Informacyjnych Koncéwek). Trigger to poziom ustawiony podczas
kalibracji EMG, odpowiadajacy utamkowi maksymalnej wykrywanej sity miesniowej (poprzez EMG).
Podczas treningu, gdy poziom wyzwalania zostanie osiagniety (przez pojedynczy miesien,
wynikajacy ze zrdznicowania wzglednej sity miesni antagonistow, lub przez wiele miesni), Luna
EMG zacznie porusza¢ sie podobnie do ¢wiczen koncentrycznych (ale z EMG jako gtéwnym
sygnatem wejsciowym), podczas gdy wynikowy sygnat EMG pozostanie powyzej poziomu
wyzwalania (hold). Rozluznienie miesnia/miesni pozwoli na powrdt do pozycji wyjsciowej.

e Reaktywna elektromiografia wyzwalajaca i zwalniajaca - rodzaj c¢wiczenia, w ktorym
pacjent kontroluje ruch koncowki poprzez skurcz jednego lub wielu miesni. Trigger to poziom
ustawiony podczas kalibracji EMG, odpowiadajacy utamkowi maksymalnej wykrytej sity miesniowej
(poprzez EMG). Podczas treningu, gdy poziom wyzwalania zostanie osiagniety (albo przez
pojedynczy miesien, wynikajacy ze zroznicowania wzglednej sity miesni antagonistow, albo przez
wiele miesni), Luna EMG zacznie poruszac sie w catym zakresie ruchu. Po osiggnieciu granicy
zakresu ruchu, Luna EMG bedzie czekac na spadek sygnatu EMG ponizej poziomu wyzwalajacego
(zwolnienie), a nastepnie rozpocznie ruch w catym zakresie ruchu, az do osiggniecia punktu
poczatkowego.

e Zaawansowany EMG Biofeedback - grupa cwiczen majacych na celu trening skurczu i
rozluznienia dowolnie wybranej grupy miesniowej, z mozliwoscia monitorowania pracy innych
grup miesni. Podzielony zostat na dwa moduty: ocena oraz ¢wiczenia. Modut “Ocena” zawiera testy
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dotyczace wytrzymatosci oraz aktywnosci roznych typéw wtokien miesniowych. Zostat on rowniez
wzbogacony o badanie z zakresu uroginekologii. Modut “Cwiczenia” umozliwia trening wszystkich
jednostek motorycznych: wtokien szybko kurczliwych, wtokien szybko kurczliwych odpornych na
zmeczenie, wtokien wolno kurczliwych oraz trening wytrzymatosciowy. Istnieje réwniez opcja
indywidualnego planowania treningu.

Neurologiczne

EMG biofeedback Reaktywne EMG T&H
Trening widkien miesniowych oparty na Cwiczenie wykorzystujgce sygnat EMG.
pomiarze EMG i dtugosci skurczu Trigger & Hold.

Reaktywne EMG T&R Zaaw. EMG biofeedback
Cwiczenie wykorzystujgce sygnat EMG. Trening wiékien miesniowych oparty na
T & R/ Trigger & Release. pomiarze EMG i dtugosci skurczu

16.4.3 Gry
Luna EMG posiada trzy podstawowe kategorie gier:
e Gry ortopedyczne - dziatajace jak ¢wiczenia koncentryczne
e (Gry z EMG reaktywnym - dziatajace jak ¢wiczenia elektromiografii reaktywnej
(Trigger and Hold)

e (Gry izometryczne EMG - dziatajace jak ¢wiczenia EMG Biofeedback
Wszystkie parametry, wskazania i monitorowane parametry sg zgodne z powyzszymi ¢wiczeniami.
Ponadto wszystkie gry sa przeznaczone dla jednego gracza, co oznacza, ze pacjent trenuje
wytacznie na Luna EMG.

Dostepne gry:

1. Space Shooter to gra, w ktorej pacjent steruje ruchem statku kosmicznego. Poziomy
sktadaja sie z takich wyzwan, jak zbieranie gwiazd, unikanie asteroid, strzelanie do wrogow, a
nawet walka z bossami.

2. Gra Bubbles to gra logiczna, podobna do gry PC Babelki. Pacjenci steruja potozeniem
wyrzutni baniek, wystrzeliwujac roznokolorowe banki, ktore uktadaja sie we wzory. Gdy banka
uderzy w 3 lub wiecej potaczonych baniek, peka i znika..

3. Brick Pirates to gra, w ktérej pacjent kontroluje ruch bazy, od ktérej moze odbic sie latajaca
pitka, aby rozbic sciane i zebrac ztoto.

4. Burger Mania to gra, w ktorej pacjent kontroluje ruch postaci grajacej, aby ztapac
wszystkie produkty niezbedne do stworzenia idealnego burgera.

Gry ortopedyczne -~ |zometryczne gry EMG
Gry dla pojedynczego gracza z oporem Izometryczne gry dla pojedynczego
dynamicznym gracza wykorzystujace sygnat EMG

Ortopedyczne gry EMG
Gry ortopedyczne dla pojedynczego
M‘V gracza wykorzystujgce sygnat EMG
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© Ustawienia treningu

Lista éwiczen Ustawienia éwiczenia

@ Dostepne gry Wybrana gra
Parametry
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Burger Mania —_— ' Brick Pirates
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N bogaty!
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16.4.4 Ocena
Ocena to grupa testow, sktadajaca sie z podgladu EMG, wykrywania pozycji stawdw (oceny
propriocepcii), pomiaru zakresu ruchu, izometrycznego testu sity, wstepnej oceny pacjenta, testu
spastycznosci miesni oraz badania MVIC EMG.

e Podglad EMG to badanie nalezace do grupy Ocena. W tym cwiczeniu pacjent nie musi byc
podtaczony do zadnej koncowki. Luna EMG bedzie monitorowac wszystkie kanaty EMG i aktywnosc
elektryczng w nich wystepujaca. Jesli podtaczona jest koncowka, kanaty beda automatycznie
odpowiadac miesniom wskazanym na karcie informacyjnej korncowki.

e Wykrywanie pozycji stawow (ocena propriocepciji) jest czescia grupy Ocena. W celu

przeprowadzenia tego testu pacjent musi by¢ podtaczony do korncowki. Celem badania jest ocena
propriocepcji pacjenta. Terapeuta ustawia pozadang pozycje konczyny. Luna EMG doprowadza
konczyne do tej pozycii i utrzymuije ja w niej przez okreslony czas (etap uczenia sie). Pacjent musi
nauczyc sie tej pozycji i powtorzyc ja w nastepnej probie.
Badanie mozna wykonywac w dwaoch trybach: pasywnym, kiedy urzadzenie Luna EMG pasywnie
porusza konczyng w catym zakresie ruchu (etap osiagania pozycji), a pacjent musi poinformowac
terapeute, kiedy osiagnie odpowiedni kat; aktywnym, kiedy pacjent musi aktywnie poruszac
konczyna, aby osiagnac wyuczona pozycje. Terapeuta akceptuje osiagnieta pozycie w
oprogramowaniu, a Luna EMG liczy roznice miedzy pozycja przytozona a pozycja osiagnieta.
Badanie mozna wykonac przy oczach otwartych i zamknietych.

e Pomiar zakresu ruchu - Celem badania jest ocena zakresu ruchu wybranego stawu.
Pacjent przymocowany do koncowki porusza konczyna, a Luna EMG mierzy kat ruchu.

e Test izometryczny sity - nalezy do grupy Ocena. Do przeprowadzenia tego badania
konieczne jest podtaczenie dtugiej koncowki (koncéwka do tokcia, lub kolana). Test ma na celu
ocene sity miesniowej w oparciu o statyczny (izometryczny) skurcz miesni bez widocznego ruchu.
Pacjent powinien by¢ w stanie rozluznienia na poczatku testu. Nastepnie, po ustyszeniu komendy
"Napnij", pacjent powinien pcha¢ w zadanym kierunku przez cata faze aktywnosci (reprezentowana

(-2
Gry ortopedyczne

Rozpocznij
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przez szare pole widoczne na ekranie). Na sygnat "Rozluznij", pacjent powinien rozluzni¢ badany
miesien.

e Wstepna ocena pacjenta - test oceniajacy, dajacy podstawowe informacje na temat stanu
motorycznego pacjenta. Aby wykonac badanie nalezy podtaczyc jedna z 5 koncowek (do barku,
kolana, stopy, przedramienia, lub tokcia), a nastepnie podpia¢ EMG do wybranych miesni. Luna EMG
bedzie monitorowac¢ wszystkie kanaty EMG i aktywnos¢ elektryczna w nich wystepujaca a takze
site miesniowa. Na wstepie okreslamy zakres ruchu oraz aktywnosc, ktorych miesni zostanie
poddana badaniu EMG. Pacjent ma za zadanie wykonac ruch w zadanym kierunku i utrzymac
aktywnos¢ miesniowa do konca fazy aktywnej (szare pole widoczne na ekranie). Podsumowanie
treningu dostarcza informacji na temat aktywnosci oraz sity badanych miesni, a takze liste
zalecanych c¢wiczen dla danego pacjenta.

e Test spastycznosci miesniowej - celem testu jest ocena sztywnosci miesni podczas
ruchow biernych o roznej predkosci. Podtacz jedng z szesciu koncowek, aby wykonac test. Luna
EMG moze rowniez monitorowac¢ wszystkie kanaty EMG i aktywnosc elektryczna w nich
wystepujaca, cho¢ sygnat EMG nie jest konieczny do przeprowadzenia testu. Na poczatku
okreslamy zakres ruchu oraz opcjonalnie kanat EMG badanego miesnia. Podczas testu konczyna
porusza sie we wskazanym zakresie z dana predkoscia (10, 50 i 100°/s). Przerwa pomiedzy seriami
wynosi 30 sekund. Pacjent powinien by¢ poinstruowany, aby pozostat w stanie rozluznienia przez
caty czas trwania testu.

e Test MVIC EMG - nalezy do grupy testow oceniajacych. Luna EMG bedzie monitorowac
wszystkie kanaty EMG i aktywnosc elektryczna w nich wystepujaca. Do przeprowadzenia tego
badania konieczne jest podtaczenie dtugiej korncowki (koricowka do tokcia, lub kolana). Test ma na
celu ocene aktywnosci miesniowej w oparciu o statyczny (izometryczny) skurcz miesni bez
widocznego ruchu. Na poczatku testu pacjent powinien byc zrelaksowany. Nastepnie, po ustyszeniu
komendy "Napnij’, musi napia¢ badany miesien i utrzymac to napiecie przez cata faze aktywnosci
(szare pole widoczne na ekranie). Po otrzymaniu sygnatu "Rozluznij’, pacjent powinien rozluzni¢
badany miesien.

Ocena motoryczna

Ocena propriocepcji Podglad EMG
Test oceniajgcy czucie gtebokie pacjenta Sygnat EMG badanego miesnia

Pomiar zakresu ruchu Test izometryczny sity

Bierny i czynny pomiar zakresu ruchu Test sity polegajacy na statycznym
skurczu miesnia bez widocznego ruchu
w kacie stawu.

Test MVIC EMG Test spastycznosci miesniowej
Test elektromiograficzny polegajacy na Ocena miesni w ruchu biernym o réznych
statycznym skurczu miesnia bez predkosciach.

widocznego ruchu w kacie stawu.

Wstepna ocena pacjenta
Wstepna ocena stanu motorycznego
pacjenta dajgca wskazania do treningu.

®
S
®
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17.1 Identyfikacja koncéwek Luna EMG

Podczas rozwigzywania problemow i konsultacji z specjalista produktu lub wsparciem klienta,
moze byc¢ konieczne odczytanie numeru seryjnego Luna EMG lub numeru seryjnego jednej lub
wiekszej ilosci koncowek.

Luna EMG jest wyposazona w tabliczke znamionowa na tyle kolumny, ktére wyglada w
nastepujacy sposob:

Luna EMG

Rehabilitation robot / Rehabilitationsroboten / Robot riabilitativo /
Robot rehabilitacyjny / Rehabilitacni robot / Robot de rehabilitacion

100-240 VAC 50/60Hz =
~_ AATAAL250V fuse C 62274 IP30 R
100VAC, 1.5A
240VAC, 0.7A
EGZOTech Sp. z 0.0. @ @ @ @
Romualda Traugutta 6H
44-100 Gliwice, Poland 40°C 95% ﬁ
support@egzotech.com 1ooc/ﬂ/ 50/
www.egzotech.com 0 —
courses.egzotech.com

E

Made in Poland

(] 2621-09-23 -
(123456 ;
{01)05993228363025
(11)219923(21)123456

5903228 161025 >

Model:
LunaEMG 1.0

W biatym polu w dolnej czesci etykiety po lewej stronie kodu kreskowego znajduje sie humer
seryjny SN.

Wszystkie koncowki maja podobne etykiety, jak przyktad przedstawiony ponizej. Zawsze nalezy
zwracac uwage na numer seryjny (SN).

Etykieta korncowki Luna EMG:

,k\ Forearm extension for Luna EMG EGZOTech Sp.20.0. y %
Romualda Traugutta 6H 44-100 Gliwice, Poland
ﬂ2023'03'15 (61)5903228151162 M support@egzotech.com | www.egzotech.com
Rev.2.1  [SN]XXXXXXXX (11)230315 (21 ) XXXXXXXX

\7EGZOTech i

LE-Ext-01-1.X

courses.egzotech.com Made in Poland

Numer seryjny (SN) znajduije sie po prawej stronie kodu.
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17.2 Zachowanie Luna EMG

Podczas uzywania Luna EMG wazne jest monitorowanie aktywnosci urzadzenia na podstawie
komunikacji LED Ring.

Stan Czynnos¢ wykonywana przez operatora Opis

Whtaczanie Tablet jest podtaczony do urzadzenia Luna | Krecacy sie, zielony pierscien
EMG. Aplikacja EgzoApp jest wytaczona. LED.

Oczekiwanie na synchronizacje komunikaciji.

Whytaczanie Aplikacja i robot sg wytaczone. Wszystkie LED wytaczone.

Czuwanie Tablet jest odtaczony. Niebieski pierscien LED kreci
Aplikacja EgzoApp jest wtaczona. sie.

Trening Wykonuj ¢wiczenia zgodnie z instrukcja lub | Zielony zakres na pierscieniu
informacjami wyswietlanymi na ekranie LED z niebieskim punktem.
tabletu.

Ustawienia Oczekiwanie na podtaczenie koncowki do Pierscien LED jest w kolorze

treningu kalibracji (resetowanie czujnika momentu niebieskim.
obrotowego). Lub

Zielony zakres z niebieskim
punktem.
W zaleznosci od wybranego
cwiczenia.

Kalibracja Usun koncowke, jesli jest wtozona, i Wszystkie diody LED pulsuja
poczeka. na zielono.

Sygnat o0 | Pomoz pacjentowi i postepuj zgodnie z | Wszystkie diody LED migaja

wysokim stopniu | instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. na czerwono.

waznosci

Sygnat o srednim | Pomoz pacjentowi i postepuj zgodnie z | Wszystkie diody LED migaja
stopniu waznosci | instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. na zotto.

Sygnat o niskim | Pomoz pacjentowi i postepuj zgodnie z | Wszystkie diody LED migaja
stopniu waznosci | instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. na zotto.

17.3 Opis obowiazkow uzytkownika w zwiazku z utrzymaniem

Materiaty eksploatacyjne przeznaczone do stosowania z urzadzeniem Luna EMG:
e Elektrody EMG sa przeznaczone do jednorazowego uzytku.
e Zgtaszanie potrzeby corocznych przegladow
Zaleca sie regularne uzupetnianie zapasow, aby miec¢ dostepne produkty w razie potrzeby.

17.4 Auto-diagnostyka

Luna EMG bedzie od czasu do czasu wymagata automatycznej aktualizacji oprogramowania
(zarowno aplikacji tabletu, jak i modutdw elektronicznych). Uzytkownik zostanie powiadomiony o
tych aktualizacjach za pomoca wyskakujacego okienka. Aktualizacje oprogramowania zapewniaja,
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ze Luna EMG pozostaje bezpieczna i moga obejmowac aktualizacje ¢wiczen, gier, instrukcji obstugi
itp.

Poniewaz aktualizacie oprogramowania zawieraja ulepszenia dotyczace
bezpieczenstwa, pozwol, aby Luna EMG aktualizowata sie w miare otrzymywania
powiadomien.

Po kazdej aktualizacji urzadzenie Luna EMG bedzie musiato przeprowadzi¢ automatyczna
procedure diagnostyczna. Celem tej procedury jest sprawdzenie, czy wszystkie systemy Luna EMG
dziataja zgodnie z przeznaczeniem. Podczas autodiagnostyki Luna EMG bedzie wymagata
wprowadzenia okreslonego rozszerzenia dynamicznego i/lub statycznego. Postepuj zgodnie z
instrukcjami podanymi w aplikacji, a Luna EMG bedzie gotowa do przyjecia pacjentéw w krotkim
czasie.

Nalezy upewnic sie, ze przestrzen, w ktorej Luna EMG moze podnosic i opuszczac
kolumne podnoszaca, a takze swobodnie przesuwac koncowke, nie jest
ograniczona zadnymi obiektami zewnetrznymi i/lub uzytkownikiem czy
pacientem. Podczas automatycznej diagnostyki Luna EMG wykonuje testy
obciazeniowe, ktére moga spowodowac obrazenia ciata.

Na podstawie danych z autodiagnostyki firma Luna EMG zaplanuje wizyty serwisowe, ktore
powinny by¢ wykonywane nie rzadziej niz raz w roku.

17.5 Informacje dot. izolacji elektrycznej

Ten rozdziat zawiera podstawowe informacje na temat izolowania napiecia zmiennego w systemie
Luna EMG.

e Luna EMG jest wyposazona w zamontowany na state wlot/wytacznik zasilania pradem
zmiennym, opisany w rozdziale 10.3 Kolumna podnoszaca. Odtgczenie kabla pradu zmiennego lub
wytaczenie wytacznika powoduje odtaczenie obu biegunéw napiecia zmiennego (zgodnie z norma
IEC 61058-1),

e Przyciski zatrzymania awaryjnego opisane w rozdziale 10.6 Przyciski zatrzymania
awaryijnego nie odtaczaja napiecia AC, a jedynie napiecie wewnetrzne 24 V,

e Napiecie zmienne jest podtaczone do Luna EMG za pomocg elastycznego kabla opisanego
w rozdziale 9. Co znajde w opakowaniu?.

e Wszystkie napiecia powyzej 60 V DC lub 42,4 V AC wewnatrz obudowy Luna EMG, ktore nie
moga byc¢ wytaczone przez wytacznik zasilania AC, sg dodatkowo chronione i izolowane. Na
etykiecie produktu znajduje sie symbol ostrzegawczy opisany w rozdziale 171 Identyfikacja
koncowek Luna EMG.

17.6 Przewidywany okres uzytkowania produktu

Przewidywany okres uzytkowania produktu Luna EMG wynosi 5 lat, przy normalnym uzytkowaniu,
prawidtowej konserwacji i obstudze. Akcesoria i odtaczane czesci urzadzenia Luna EMG ulegaja
normalnemu zuzyciu, co skraca okres eksploatacji produktu.

Przewidywany okres przydatnosci do uzycia i okres eksploatacji akcesoriow, w tym powierzchni,
moze sie rozni¢. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w odpowiednich dokumentach i
opakowaniach.

W przypadku stwierdzenia spadku wydajnosci ktoregokolwiek z elementdw systemu Luna EMG,
zwtaszcza obudowy, akcesoriow, nalezy rozwazyc jego wymiane.

Wvykrywalne awarie urzadzenia sa sygnalizowane przez pierscien Led Ring oraz oprogramowanie.
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Luna EMG, ze wzgledu na ruchome czesci mechaniczne, ulega zuzyciu. Ze wzgledu na pewne
funkcje bezpieczenstwa, ktore zostaty wdrozone poprzez zastosowanie tych czesci
mechanicznych, wymagana jest okresowa konserwacja, w zaleznosci od sposobu uzytkowania
urzadzenia Luna EMG. Ze wzgledu na zastosowanie dwoch metod ochrony pacjenta przed
zagrozeniami mechanicznymi, konserwacja urzadzenia Luna EMG moze by¢ wykonywana po
wystapieniu pojedynczej usterki. Oficjalny personel serwisowy zatwierdzony przez firme
EGZOTech lub jej partneréw moze przeprowadzac okresowe przeglady w celu zapewnienia ciagtej
stabilnosci i niezawodnosci urzadzenia, aby zapobiec pojedynczym usterkom. Jesli urzadzenie
Luna EMG ma state, nieograniczone potaczenie z Internetem, jego uzytkowanie bedzie
monitorowane przez firme EGZ0Tech i jej partnerdw, a niezbedne prace konserwacyjne zostang
zaproponowane z wyprzedzeniem, aby ograniczyC czas przestoju urzadzenia. Wymagane jest
przeprowadzanie przegladow okresowych co 12 miesiecy. Jest to srodek ostroznosci zapobiegajacy
podwoijnej, jednoczesnej awarii metod ochrony pacjenta. Jesli aparat Luna EMG ma stabilne,
nieograniczone potaczenie z Internetem, konserwacja zostanie zaproponowana przez zespot
Serwisowy.

W celu uzyskania informaciji o najblizszym autoryzowanym serwisie skontaktuj sie z EGZ0Tech.

17.7 Instrukcje dot. przechowywania oraz transportu

Urzadzenie i akcesoria powinny byc przechowywane i transportowane w kontenerze
transportowym.
Urzadzenie i akcesoria powinny by¢ przechowywane w suchym miejscu. Nie nalezy zanurzac ich w
wodzie lub cieczy.
Warunki przechowywania i transportu urzadzenia Luna EMG powinny byc nastepuijace:

e Temperatura: 10 -C to 40 -C,

e Wilgotnosc wzgledna: 5% do 95% RH, bez kondensaciji.
Nie nalezy narazac urzadzenia Luna EMG i akcesoriow na dziatanie wysokich temperatur, powyzej
podanych. Poniewaz zwarcia moga spowodowac oparzenia lub uwolnienie gazu, nie nalezy
przechowywac metalowej bizuterii, stotow pokrytych metalem ani metalowych paskow.

17.8 Jak bezpiecznie pozby¢ sie urzadzenia

Urzadzenie Luna EMG zawiera elementy elektryczne i elektroniczne, ktére moga zawierac
materiaty, ktorych usuniecie wraz z odpadami ogolnymi moze byc¢ szkodliwe dla srodowiska.
Mieszkancy Unii Europejskiej musza postepowac zgodnie ze szczegotowymi instrukcjami
dotyczacymi utylizacji lub recyklingu tego produktu. Mieszkancy krajow spoza Unii Europeijskiej
musza utylizowac lub przetwarzac ten produkt zgodnie z lokalnymi przepisami.

Piktogram oznacza, ze urzadzenia nie mozna wyrzucac razem z odpadami
domowymi, ale ze jest ono przedmiotem selektywnej zbiorki.

Sprzet nalezy przekazac do odpowiedniego punktu zbiorki w celu przetworzenia. W ten sposob
przyczyniasz sie do ochrony zasoboéw naturalnych i zdrowia ludzkiego.
Elektrody nalezy utylizowac zgodnie z instrukcjg zamieszczona na opakowaniu.
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17.9 Gwarancja

EGZOTech Sp. z 0.0. udziela pierwszemu nabywcy gwarancji na ten produkt na okres 1roku od daty

zakupu.

W okresie gwarancyjnym producent wymieni wadliwe urzadzenie Luna EMG lub akcesoria
bez zadnych optat (z wyjatkiem kosztoéw wysytki i obstugi w niektérych przypadkach), pod
warunkiem, ze produkt:

Byt uzywany zgodnie z przeznaczeniem i w sposob opisany w niniejszej instrukcji.

Nie byt podtaczony do nieodpowiedniego zrodta zasilania.

nie byt uzywany niezgodnie z przeznaczeniem lub zaniedbany.

Nie byt modyfikowany ani naprawiany.

nie ulegt dalszemu uszkodzeniu w wyniku wstrzasow.

Niniejsza gwarancja nie narusza praw ustawowych.
Warunki gwarancji sa szczegotowo uregulowane w umowie EULA. Przed zaakceptowaniem
warunkow nalezy uwaznie zapoznac sie z trescia dostepng na stronie internetowej:

https:/support.egzotech.com/terms-and-conditions.
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18. CzvyszczeNie

WGGZOTech

nasze samouczki wideo dostepne pod adresem

Obejrzyj
https://support.egzotech.com/

W celu utrzymania dtugiego zycia produktu i doskonatej jakosci nalezy regularnie czysci¢ Luna
EMG i koncowki. W Luna EMG wykorzystano trzy typy materiatow, ktore maja okreslone
wymagania dotyczace czyszczenia. Nalezy przestrzegac ponizszych zasad:

Czes¢ Luna EMG

Jak czyscic

Obudowa i kable

(plastiki, poliester, metale,
tabliczka znamionowa)
Akcesoria materiatowe
(tasma, paski)

Koncowki,
Kable EMG

Do czyszczenia i dezynfekcji urzadzenia i przewodow zasilajacych
uzywaj wilgotnej szmatki z 70% alkoholem izopropylowym.

KROK 1. Wwytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ przewod zasilajacy od
urzadzenia.

KROK 2: Nadmiar zabrudzern mozna usunac, przecierajac urzadzenie
sciereczka/recznikiem papierowym zwilzonym 70% alkoholem
izopropylowym i pozostawiajac do wyschniecia na 5 min.

KROK 3: Rozpylic 70% alkohol izopropylowy bezposrednio na
urzadzenie i przewody prowadzace i pozostawic¢ na czas wskazany w
instrukcji dotgczonej do srodka czyszczacego. (do wyschniecia).

KROK 4: Wytrze¢ urzadzenie i przewody zasilajace sucha
sciereczka/recznikiem papierowym.

Do czyszczenia i dezynfekcji koncowki uzywaj wilgotnej sciereczki z
70% alkoholem izopropylowym.

KROK 1: Odtaczy¢ koncowke/kabel od Luna EMG.

KROK 2: Nadmiar zabrudzen mozna usunac, przecierajac koncowke
szmatka/recznikiem papierowym zwilzonym 70% alkoholem
izopropylowym i pozostawiajac do wyschniecia na 5 min.

KROK 3: Rozpylic 70% alkohol izopropylowy bezposrednio na
koncowke i pozostawi¢ na okres czasu wskazany w instrukgji
dotaczonej do srodka czyszczacego. (do wyschniecia).

KROK 4: Wytrzyj koncowke/kabel sucha sciereczka/recznikiem
papierowym.

Nigdy nie nalezy czysci¢ Luna EMG przy podtaczonym kablu zasilania. Moze to
skutkowac¢ porazeniem pradem lub spieciem elektroniki znajdujacej sie

wewnatrz.

Nie nalezy uzywac srodkow czyszczacych zawierajacych aktywny tlen lub
chlor, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie powierzchni.

Aby uzyskac najlepsze efekty czyszczenia, zalecamy stosowanie srodkow dezynfekcyjnych o
wysokim stopniu skutecznosci, ktére radza sobie zaréwno z zanieczyszczeniami bakteryjnymi, jak i
wirusowymi. Przyktadem moga byc produkty Virusolve+ firmy Amity International, zarowno w
formie sprayu (doskonate do uchwytow przedtuzajacych), jak i chusteczek (doskonate do podwozia

i czesci metalowych).

Podczas uzywania srodka dezynfekujacego o wysokim poziomie czystosci zawsze postepuj
zgodnie z wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa. Szczegolnie jesli uzywasz roztworu do
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materiatow elastomerowych, takich jak uchwyty, paski itp., zawsze myj je pod biezaca woda, aby
zapobiec zbyt dtugiemu pozostawaniu produktu na Luna EMG. Zawsze postepuj zgodnie z
instrukcjami podanymi przez producenta srodka dezynfekujacego.

Urzadzenie Luna EMG jest uzywane dla wielu pacjentow:

1. Czyscic aparat Luna EMG, kable i akcesoria po kazdym uzyciu i przed pierwszym uzyciem
danego dnia, zgodnie z instrukcjami podanymi powyzej.

2. Rozwazyc uzycie kilku pasow mocujacych, aby ograniczyc narazenie na kontakt pomiedzy
pacjentami.

3. Przed przechowywaniem lub ponownym uzyciem nalezy wysuszyc¢ urzadzenie Luna EMG i
jego akcesoria.

4. Przechowywac zgodnie z instrukcjami dotyczacymi przechowywania i transportu.
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19. UMOWA LICENCYINA UZYTKOWNIKA KoNcoweGo (EULA)

W celu swiadczenia ustug przez EGZOTech z wykorzystaniem urzadzenia Luna EMG uzytkownik
zostanie poproszony o podpisanie z EGZ0Tech Umowy Licencyjnej Uzytkownika Koricowego, w celu
uregulowania zobowigzan prawnych EGZ0Tech wobec uzytkownika. Umowa EULA jest dostepna

tutaj https://support.egzotech.com/terms-and-conditions.

19.1 Przechowywanie danych

EGZOTech zastrzega sobie prawo do przechowywania zebranych danych przez okres nie krotszy
niz 10 lat od zaprzestania produkcji ostatniego urzadzenia Luna EMG, zgodnie z wymaganiami
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/745 z dnia 5 kwietnia 2017 r. w
sprawie wyrohow medycznych.

19.2 Hasto placowki

Podczas pierwszego uruchomienia programu Luna EMG uzytkownik otrzymuje prywatne hasto
wygenerowane specjalnie dla niego. Bedzie ono przechowywane na lokalnym tablecie i moze
zostac wydrukowane dla bezpieczenstwa. Hasto to zaszyfruje i odszyfruje prywatne i poufne dane
uzytkownikow (pacjentéw i terapeutdw) w pamieci tabletu Luna EMG.

Prywatne hasto obiektu jest przechowywane wytacznie na tablecie i/lub
drukowane przez uzytkownika. EGZ0Tech nie posiada kopii tego hasta, ani nie jest
ono wysytane do chmury w celu przetworzenia.

W przypadku utraty tego hasta EGZOTech nie moze odzyskac danych osobowych
uzytkownikow!

19.3 Konfiguracja administratora obiektu

Jesli Luna EMG zostata dostarczona jako urzadzenie zastepcze lub nie jest pierwszym urzadzeniem
w Twojej placowce, tylko po uzyskaniu wyraznych instrukcji od specjalisty ds. produktu mozesz
skonfigurowac Luna EMG do pracy z istniejaca infrastruktura.

19.4 Ochrona danych osobowych w Luna EMG

Pamietaj, ze to Ty jestes odpowiedzialny za wprowadzenie danych osobowych
do urzadzenia Luna EMG.

Jesli przekazujesz robota poza placowke lub dajesz dostep do niego osobie
nieupowaznionej to: zanonimizuj dane osobowe w sposob przedstawiony ponize;j.
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potwierdz, klikajac
pole wyboru.

4. Potwierdz, 7B Anonimizuj baze danych
chcesz dokonac
anonimizacji.

Pamietaj, ze bazy
danych nie da sie
zanonimizowac bez
podania hasta.

Jestes pewien, ze chcesz anonimizowaé baze danych?
Ta operacja jest nieodwracalna bez poprawnego hasta.

v X

5. Trwa Anonimizacja. NPT T4 R CL oL

Anonimizacja uzytkownikow

X

6. Anonimizacja Anonimizuj baze danych
zakonczyta sie

powodzeniem.

Kliknij przycisk pola
wyboru, aby opuscic¢
ekran anonimizacji Anonimizacja powiodta sie
bazy danych.

v

Anonimizacja danych osobowych jest procesem odwracalnym. Uzytkownik moze ponownie
uzyskac dostep do danych osobowych za pomoca hasta. Funkcja ta zostata wprowadzona w celu
ochrony danych osobowych, ktorych administratorem jest ich wtasciciel (zaktad opieki zdrowotnej
lub osoba, ktdra wprowadzita te dane do robota).
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20. DeKLARACIA ZGODNOSCI | OSWIADCZENIA O ZGODNOSCI

20.1 Deklaracja zgodnosci

Niniejszym oswiadczamy, ze Luna EMG jest zgodna z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2017/745 z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie wyrobow medycznych, zatacznik II.
Klasyfikacja: Klasa lla, reguta S, zgodnie z zatacznikiem VIII do Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2017/745..

20.2 Deklaracja producenta - emisje elektromagnetyczne

Luna EMG przeznaczona jest do uzytkowania w srodowisku elektromagnetycznym okreslonym
ponizej. Nabywca lub uzytkownik Luna EMG powinien zapewni¢, ze jest ona eksploatowana w takim
srodowisku.
Luna EMG spetnia wymagania kompatybilnosci elektromagnetycznej w zakresie emisji i
odpornosci, okreslone w ponizszych tabelach. Uzytkownicy musza stosowac sie do wytycznych
dotyczacych srodowiska elektromagnetycznego i wszelkich odstepstw od okreslonych norm
zabezpieczajacych. W celu uzyskania niezbednych wskazowek dotyczacych zachowania
podstawowego bezpieczenstwa i podstawowych parametrow pracy w odniesieniu do zaburzen
elektromagnetycznych oraz oczekiwanego czasu eksploatacji, nalezy zapoznac sie z ogdlnymi
ostrzezeniami opisanymi w niniejszej instrukcii.
| Badanie emisji | Zgodnos¢ | Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki |
Luna EMG uzywa energii radiowej jedynie do dziatania
wewnetrznego. Emisje radiowe s wiec bardzo niskie i

Emisje radiowe

CISPR M Grupa | jest mato prawdopodobne aby powodowaty zaktocenia
w pobliskim sprzecie elektronicznym.
Emisje radiowe
PR 1 Klasa A
Emisje
harmoniczne Klasa A Luna EMG spetnia wymagania srodowiska pracy
IEC 61000-3-2 w profesjonalnych  zaktadach opieki medycznej -
Wahania napiecia szpitale, przychodnie, kliniki.
/_em|5|§ Zgodne
migotania
IEC 61000-3-3

20.3 Deklaracja producenta - odpornosc elektromagnetyczna

Luna EMG jest przeznaczona do stosowania w srodowisku elektromagnetycznym okreslonym
ponizej. Klient lub uzytkownik urzadzenia Luna EMG powinien upewnic sie, ze jest ono uzywane w
takim srodowisku.

Luna EMG spetnia wymagania kompatybilnosci elektromagnetycznej w zakresie emisji i
odpornosci, okreslone w ponizszych tabelach. Uzytkownicy musza stosowac sie do wytycznych
dotyczacych srodowiska elektromagnetycznego i wszelkich odstepstw od okreslonych norm
zabezpieczajacych. W celu uzyskania niezbednych wskazowek dotyczacych zachowania
podstawowego bezpieczenstwa i podstawowych parametrow pracy w odniesieniu do zaburzen
elektromagnetycznych oraz oczekiwanego czasu eksploatacji, nalezy zapoznac sie z ogolnymi
ostrzezeniami opisanymi w niniejszej instrukciji.
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Badanie Poziom badania Poziom elekt:;da(:gﬁstl:/oczne )
odpornosci IEC 60601 zgodnosci A
wskazowki
Wytadowanie * 8 kV styk * 8 kV styk Podtogi powinny by¢
elektrostatyczne 15 kV powietrze 15 kV drewniane, betonowe lub z
(ESD) powietrze ptytek  ceramicznych. Jesli
IEC 61000-4-2 podtogi przykryte sq
materiatami  syntetycznymi,
wilgotnos¢ wzgledna powinna
wynosi¢ co najmniej 30%.
Szybkozmienne * 2 kV for dla linii * 2 kVdlalinii | Jakos¢ zasilania sieciowego

zaktocenia
przejsciowe
IEC 61000-4-4

Skok napiecia
IEC 61000-4-5

Zapady napiecia,
krotkie przerwy i
wahania napiecia
w liniach
zasilajacych

IEC 61000-4-11

Pole magnetyczne
zasilania 0
czestotliwosci
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

U, jest napieciem sieci przed zastosowaniem poziomu testu.

Przewodzony
sygnat radiowy

IEC 61000-4-6
Emitowany sygnat
radiowy

IEC 61000-4-3
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miedzyprzewodo
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* 2 kV doziemnie
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Przy 0°, 45° 90°,

135°,180°, 225°,
270°%i 315°

0% U, 1 cykl
i
70 % U 25/30
cykli h)
Jednofazowe:
Przy 0°

0% U.; 250/300
cykli

30 A/m

3Vrms
150 kHz do 80
MHz
3V/m
80 MHz do 2,5
GHz

zasilajacych

£1kV
miedzyprzewodo
wo
* 2 kV doziemnie

0%U.;05 cyklu

Przy 0°, 45° 90°,

135°,180°, 225°,
270°i 315°

0% U, 1 cykl
i
70 % U 25/30
cvkli h)
Jednofazowe:
Przy 0°

0 % UT;
250/300 cykli

30 A/m

3Vrms
150 kHz do 80
MHz
3V/m
80 MHz do 2,5
GHz

powinna taka  jak
w przypadku typowych
zastosowan komercyjnych lub
szpitalnych

Jakosc zasilania sieciowego
powinna  by¢ taka  jak
w przypadku typowych
zastosowan komercyjnych lub
szpitalnych

Jakosc zasilania sieciowego
powinna by¢ taka jak w
przypadku typowych
zastosowan komercyjnych lub
szpitalnych Jesli uzytkownik
Luna EMG wymaga
nieprzerwanej pracy podczas
przerw w dostawie energii,
zaleca sie zasilanie Luna EMG
z UPS lub akumulatora.

byc

Pola magnetyczne powinny
byc na poziomach
obowiazujacych dla typowych
srodowisk komercyjnych lub
szpitalnych.

Przenosny i ruchomy sprzet

do komunikaciji w
czestotliwosciach  radiowych
nie powinien byc

wykorzystywany w odlegtosci
od jakichkolwiek czesci Luna
EMG wraz z przewodami niz
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zalecana odlegtos¢ obliczona
z rownania odpowiedniego do
czestotliwosci nadajnika.
Zalecana odlegtosc

d= %]ﬁ

1

Dla 80 MHz do 800 MHz:

d= %5]@

1

dla 800 MHz do 2,5 GHz

d= Ei]ﬁ

gdzie P ]esf maksymalng
moca znamionowa nadajnika
podang w watach (W) wedtug
producenta nadajnika, a d jest
zalecana odlegtoscia w

metrach (m).
Natezenia pol pochodzacych

od statych nadajnikow
radiowych, zgodnie z
pomiarami

elektromagnetycznymi @

powinny wynosi¢ mniej niz
poziom zgodnosci dla kazdego
z zakresow czestotliwosci.”
Zaktocenia moga wystapic w
poblizu urzadzen oznaczonych
nastepujacym symbolem:

()

UWAGA 1Przy 80 i 800 MHz, zastosowanie ma wyzszy zakres czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wskazowki nie musza mie¢ zastosowania w kazdej sytuacii
Rozchodzenie sie fal elektromagnetycznych zalezy od absorpcji i odbicia od struktur,
przedmiotow i ludzi.

® Natezenia pol pochodzacych ze statych nadajnikow takich jak stacje bazowe telefonow
(komorkowych/ bezprzewodowych) oraz przenosnych radiotelefonéw, amatorskich
radiostacji, nadajnikow AM, FM oraz telewizyjnych, nie moga byc¢ przewidziane w sposcb
teoretyczny przy zachowaniu doktadnosci. Aby oceni¢ srodowisko elektromagnetyczne
wytworzone przez state nadajniki RF, nalezy rozwazyc badanie w terenie. Jesli zmierzone
natezenie pola w lokalizacji, gdzie wykorzystywany jest sprzet lub system ME jest
wykorzystywany, przekraczaja powyzszy poziom zgodnosci, nalezy przeprowadzic
obserwacje sprzetu lub systemu ME w celu weryfikacji prawidtowosci dziatania. Jesli
zaobserwowane zostanie nieprawidtowe dziatanie, konieczne moga okazac sie dodatkowe
srodki takie jak zmiana orientacji badz lokalizacji sprzetu lub systemu ME.

® Dla zakresu czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz, natezenia pol powinny wynosi¢ mniej
niz [v | v/m.
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20.4 Zalecane odstepy pomiedzy ruchomym i przenosnym
radiowym sprzetem komunikacyjnym a Luna EMG

Luna EMG jest przeznaczona do eksploatacji w srodowisku elektromagnetycznym, w ktorym
kontrolowane sa zaktdcenia spowodowane falami radiowymi. Nabyweca lub uzytkownik sprzetu lub
systemu ME moze pomoc zapobiec zaktoceniom elektromagnetycznym poprzez zachowanie
minimalnej odlegtosci pomiedzy sprzetem komunikacji radiowej (nadajnikami) a sprzetem lub
systemem ME zgodnie z ponizszymi zaleceniami oraz zgodnie z maksymalng moca wyjsciowa
sprzetu komunikacyjnego.

Znamionowa

Odstep zgodnie z czestotliwoscia nadajnika

(m)

maksymalna moc
wyjéciowa nadajnika 150 kHz do MHz 80 MHz do 800 MHz | 800 MHz do 2,5 GHz
" el L I N O
0,01 012 012 0.24
0.1 0,37 0,37 0,74
1 117 117 234
10 3,69 3,69 738
100 1,67 1,67 2334

W przypadku nadajnikéw o znamionowej mocy wyjsciowej nieujetej powyzej, zalecany
odstep d w metrach (m) moze by¢ oszacowany przy uzyciu réwnania majacego
zastosowanie do czestotliwosci nadajnika, gdzie P stanowi maksymalna znamionowa moc
wyjsciowa nadajnika w watach (W), zgodnie z informacja podana przez producenta.

UWAGA 1 Przy 80 i 800 MHz =zastosowanie ma odstep dla wyzszego zakresu
czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wskazowki nie musza mie¢ zastosowania w kazdej sytuaciji.
Rozchodzenie sie fal elektromagnetycznych zalezy od absorpcji i odbicia od struktur,
przedmiotow i ludzi.

REF:LunaEMG_UserManual_PL_24 z dnia 2023-11-12 83/86



REF:LunaEMG_UserManual_PL_24 z dnia 2023-11-12

84/86



REF:LunaEMG_UserManual_PL_24 z dnia 2023-11-12

85/86



WEGZOTech

Dziekujemy za czas poswiecony
na zapoznanie sie z niniejszq
instrukcjq!

Zapraszamy do kontaktu w kazdej chwili.
Jestesmy tu dla Ciebie!

Formularz zgtoszenia serwisowego
jest dostepny pod adresem:

o
[=] e

HTTPS://SERVICE.EGZOTECH.COM

ol

EGZQOTech Sp. z 0.0.
Romualda Traugutta 6H
44-100 Gliwice, POLAND

office@egzotech.com

+48 32 750 49 45
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